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President's Message 
Bruce Smith, Ph.D. 

r» 

T h i s is m y f irs t m e s s a g e to y o u a s 

P r e s i d e n t of S P A , a n d I fear it s h a i i 

be m y ionges t . T h e r e i s m u c h to 

report to y o u about tbe e x c i t i n g 

deve lopments i n o u r o r g a n i z a t i o n . 

A s y o u a l r e a d y k n o w , it b a s b e e n 

n e c e s s a r y to i n c r e a s e m e m b e r s h i p 

dues . A s I e x p l a i n e d i n m y l e t t e r 

a c c o m p a n y i n g y o u r d u e s s t a t e m e n t , 

tb i s w a s done i n o r d e r to m e e t 

inev i tab le i n c r e a s e s i n o p e r a t i n g 

e x p e n s e s a n d to e x p a n d o u r offer­

i n g s . T b e B o a r d w a s u n a n i m o u s i n 
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i t s w i s h for S P A to b e c o m e a m o r e 

i m p o r t a n t a n d e x p a n d e d o r g a n i z a ­

t i o n a n d to b e c o m e m o r e i n v o l v e d i n 

a d v o c a c y a c t i v i t i e s for t b e p r a c t i c e o f 

p e r s o n a l i t y a s s e s s m e n t . 

A s y o u u n d o u b t e d l y k n o w b y now, 

w e b a v e o n c e a g a i n m o v e d o u r 

off ices. T b e s p a c e i n t b e A P A b u i l d ­

i n g w a s i n a d e q u a t e for o u r n e e d s a s 

o u r o r g a n i z a t i o n c o n t i n u e s to grow, 

a n d w e f o u n d o u r s e l v e s c r a m p e d . I n 

a d d i t i o n , A P A c o u l d n ' t g u a r a n t e e 

t b a t w e w o u l d n ' t b a v e to m o v e to 

d i f ferent q u a r t e r s e v e r y s i x m o n t h s 

or so. We w e r e c o m m i t t e d to r e m a i n ­

i n g i n t b e W a s b i n g t o n , D . C . a r e a 

a n d w e r e f o r t u n a t e to f i n d a n e x c e l ­

l ent s u i t e of off ices i n s u b u r b a n P a l i s 

C h u r c h , V A . F a i l s C b u r c b i s o n l y 

a b o u t 15 m i n u t e s f r o m D C a n d i s 

e a s i l y a c c e s s i b l e . T b e n e w office i s 

q u i t e s p a c i o u s ( p l e a s e c o m e v i s i t 

w h e n y o u a r e i n t b e C a p i t o l ! ) a n d 

w i i i p r o v i d e r o o m to e x p a n d a s w e 

c o n t i n u e to grow. I n a d d i t i o n , w e 

b a v e tbe o p t i o n of b u y i n g t b e office 

a s a c o n d o m i n i u m w b i c b c o u l d 

c o n c e i v a b l y l o w e r o u r office ex­

p e n s e s c o n s i d e r a b l y o v e r tbe n e x t 

s e v e r a l y e a r s . 

A s w e a p p r o a c h t b e m i l l e n n i u m 

( t h e r e , I s a i d t b e "m" w o r d ) , i t i s n o 

s e c r e t t b a t o u r p r o f e s s i o n i s u n d e r 

a t t a c k . I n o r d e r to c o u n t e r t b i s 

a t t a c k , w e feel t b a t it 's i m p o r t a n t to 

ac t o n b e h a l f of p e r s o n a l i t y a s s e s s ­

m e n t b o t h w i t h i n o r g a n i z e d p s y c h o l ­

o g y a n d vis a vis t b e o u t s i d e w o r l d . 

A t tbe r e c e n t B o a r d r e t r e a t i n 

W a s b i n g t o n , w e b e g a n i n s t i t u t i n g 

Bruce Smith 

t a l k s w i t h t b e A P A to p r e s s tbe 

o r g a n i z a t i o n to p a y a t t e n t i o n to 

a s s e s s m e n t i n i t s a d v o c a c y efforts . 

L a r g e l y t h r o u g h tbe g o o d efforts of 

S P A m e m b e r s S t e v e F i n n a n d G r e g 

M e y e r , tbe A P A e s t a b l i s h e d a P s y -

o b o i o g i c a i A s s e s s m e n t W o r k G r o u p 

( P A W G ) . I t r e c e n t l y r e c o m m e n d e d 

t b a t a p e r m a n e n t c o m m i t t e e be 

e s t a b l i s h e d w i t h i n tbe A P A d e v o t e d 

to t b e a d v o c a c y of a s s e s s m e n t i n tbe 

b e a i t b c a r e m a r k e t p l a c e . T b e S P A 

B o a r d v o t e d u n a n i m o u s l y to e n d o r s e 

t b i s r e c o m m e n d a t i o n , a n d r e q u e s t e d 

t b a t t b e c o m m i t t e e i n c l u d e r e p r e s e n ­

t a t i v e s f r o m S P A a s e x officio m e m ­

b e r s . We a l s o v o t e d to e n d o r s e tbe 

P A W G ' s o t h e r r e c o m m e n d a t i o n to 

s u r v e y g r a d u a t e p r o g r a m s i n c i i n i c a i 

p s y c h o l o g y i n o r d e r to i n s u r e t b a t 

a s s e s s m e n t c o n t i n u e s to r e c e i v e tbe 

a t t e n t i o n it d e s e r v e s i n tbe e d u c a ­

t i o n a l s p h e r e . T b e w o r k g r o u p 

d e v e l o p e d a d o c u m e n t d e s i g n e d to be 

u s e d w i t h t h i r d p a r t y p a y e r s t b a t 

e x p l a i n s t b e bene f i t s of a s s e s s m e n t 

i n tbe c o n t i n u u m of b e h a v i o r a l 

h e a l t h c a r e d e l i v e r y (no t i ce b o w w e i i 

t b e m a n a g e d c a r e g o b b i e d y g o o k 

r o i l s off m y c o m p u t e r ) . T b e y r e l i e d 

h e a v i l y i n t b i s effort o n tbe S P A -

continued on next page... 
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s p o n s o r e d r e s e a r c h p r o j e c t l e d b y 

G r e g M e y e r , L e n H a n d l e r , a n d 

M a r k H i l s e n r o t h . B y t b e way, be 

s u r e to see tbe f i rs t p u b l i c a t i o n f r o m 

t b i s p r o j e c t i n tbe l a t e s t i s s u e of t b e 

Journal of Personality Assessment 

(Volume 69: 1-38). 

T h e r e i s m u c h m o r e t b a t n e e d s to be 

done . We b a v e a l s o d e c i d e d to set 

a s ide f u n d s for spec i f i c r e s e a r c h 

p r o j e c t s tba t w e feel w i l l be u s e f u l i n 

tbe efforts to d o c u m e n t t b e i m p o r ­

t a n c e of a s s e s s m e n t . W a t c h for 

a n n o u n c e m e n t s o f s u c h p r o p o s e d 

p r o j e c t s i n tbe c o m i n g m o n t h s . I 

s h o u l d note tba t t b i s d i s c u s s i o n w a s 

s p a r k e d b y a n e x c e l l e n t p r o p o s a l 

s u b m i t t e d b y S t e v e H i b b a r d , 

a l t b o u g b w e d e c i d e d t b a t w e b a d 

r e s o u r c e s to f u n d p r o j e c t s o n a 

c o n t r a c t b a s i s only. 

A s p a r t o f o u r a d v o c a c y efforts , w e 

b a v e o o n t i n u e d to m e e t w i t h m e m ­

b e r s of C o n g r e s s to l obby for i s s u e s 

tba t a r e o f c o n c e r n . C u r r e n t l y , w e 

a r e e s p e c i a l l y c o n c e r n e d w i t h b i l l s 

tbat w i l l a t t e m p t to r e g u l a t e t b e 

m a n a g e d c a r e i n d u s t r y i n c l u d i n g 

those tbat w i l l i n s u r e p a t i e n t conf i ­

d e n t i a l i t y — a s e e m i n g l y v a n i s h i n g 

p h e n o m e n o n t h e s e d a y s . 

J w o u l d l i k e to m a k e a s p e c i a l 

r e q u e s t of tbe m e m b e r s h i p . I n o r d e r 

to be t ter d o c u m e n t t b e a b u s e s of 

m a n a g e d c a r e a s t b e y i m p a c t u p o n 

tbe p r a c t i c e of p e r s o n a l i t y a s s e s s ­

m e n t , I w o u l d l i k e to b e g i n to 

develop a n a r c h i v e of " inc ident 

reports ." T h e s e w o u l d i n c l u d e 

e x a m p l e s of i n a p p r o p r i a t e d e n i a l s o f 

s e r v i c e , a u t h o r i z a t i o n s for i n a d ­

equate s e r v i c e s (too f ew h o u r s for 

tbe a s s e s s m e n t , d e n i a l s o f s p e c i f i c 

i n s t r u m e n t s , e tc . ) , b r e a c h e s o f 

conf ident ia l i ty , e tc . I t i s c l e a r t b a t 

l e g i s l a t o r s do n o t r e l a t e a s w e l l to 

s t a t i s t i c s a s t b e y do to a n e c d o t a l 

r e p o r t s . I n o r d e r to a d v o c a t e effec­

t ively , w e n e e d b o t h . E x a m p l e s i n 

w b i c b a s s e s s m e n t w a s c l e a r l y 

b e n e f i c i a l i n d i r e c t i n g t r e a t m e n t , 

s h o r t e n i n g h o s p i t a l s t a y s o r c o u r s e s 

o f t r e a t m e n t , o r r e d u c i n g c o s t s a r e 

a l s o u r g e n t l y n e e d e d . 

I n o r d e r to i n s u r e t b a t t b e f u t u r e 

r e m a i n s a s v i b r a n t a s t b e p a s t , w e 

b a v e a l s o u n d e r t a k e n s e v e r a l i n i t i a ­

t i v e s to e n c o u r a g e s t u d e n t s to 

p u r s u e r e s e a r c h a n d c a r e e r s i n 

a s s e s s m e n t . We b a v e d e s i g n e d a 

l i m i t e d t r a v e l g r a n t to h e l p s t u d e n t s 

w h o a r e f i r s t a u t h o r s o f p a p e r s 

p r e s e n t e d a t t b e M i d w i n t e r M e e t i n g 

d e f r a y t b e c o s t o f a t t e n d i n g t b e 

m e e t i n g . P l e a s e s e e t b e a n n o u n c e ­

m e n t i n y o u r d u e s p a c k e t for d e t a i l s . 

We b a v e a l s o e s t a b l i s h e d t b e S P A 

R e s e a r c h F u n d . T b i s f u n d w i l l be 

u s e d to a w a r d d i s s e r t a t i o n g r a n t s to 

s t u d e n t s c o n d u c t i n g d i s s e r t a t i o n 

r e s e a r c h i n s o m e a r e a o f p e r s o n a l i t y 

a s s e s s m e n t . A l t b o u g b t b e g r a n t s w i l l 

be l i m i t e d , t b e y a r e d e s i g n e d to h e l p 

d e f r a y s u c h c o s t s a s e x p e r t s c o r i n g , 

p a y m e n t to s u b j e c t s , p a y m e n t to 

a s s i s t a n t s to a d m i n i s t e r i n s t r u ­

m e n t s , o r t e s t i n g s u p p l i e s . S e e t b e 

a n n o u n c e m e n t for f u l l d e t a i l s . 

F i n a l l y , let u s n o t forget t b e M a r y E . 

C e r n e y A w a r d . T b i s a w a r d w i l l o n c e 

a g a i n b e g i v e n to t b e o u t s t a n d i n g 

s t u d e n t p a p e r o n s o m e a s p e c t o f 

p e r s o n a l i t y a s s e s s m e n t a n d s o c i a l 

p r o b l e m s . 

S P A i s a l s o j o i n i n g t b e I n f o r m a t i o n 

A g e ( I s u p p o s e I s h o u l d m e n t i o n t b e 

m i l l e n n i u m a g a i n ) . T h a n k s to t b e 

t r e m e n d o u s efforts of M a r v A c k l i n , 

w e a r e i n tbe p r o c e s s of e s t a b l i s h i n g 

a n S P A Web P a g e ( tbe a d d r e s s w i l l 

be: w w w . p e r s o n a I i t y . o r g ) . A l t b o u g b 

t b e d e t a i l s a r e s t i l l b e i n g w o r k e d 

out , w e h o p e to p r o v i d e i n f o r m a t i o n 

a b o u t t b e Soc ie ty , a r t i c l e s of i n t e r e s t 

to m e m b e r s , l i n k s to r e l a t e d s i t e s , a n 

o n l i n e a p p l i c a t i o n for m e m b e r s h i p . 

a n d , p e r h a p s , i n f o r m a t i o n a b o u t 

p e r s o n a l i t y a s s e s s m e n t to tbe l a y 

p u b l i c . M a r v w i l l p r o v i d e m o r e 

i n f o r m a t i o n a s t b e p r o j e c t d e v e l o p s . 

I n a d d i t i o n , w e h o p e to do a m a j o r 

p r e s e n t a t i o n of t b e p a g e at t b e 

M i d w i n t e r M e e t i n g . 

O n to t b e M i d w i n t e r M e e t i n g . Y e s , I 

k n o w , B o s t o n i n F e b r u a r y i s co ld . I t 

i s n e v e r t h e l e s s a w o n d e r f u l city, a n d 

e a s y to get a r o u n d i n — e v e n i n 

i n c l e m e n t w e a t h e r . A s y o u p r o b a b l y 

k n o w , w e n e e d e d to b o l d t b e m e e t i n g 

i n B o s t o n t b i s y e a r b e c a u s e of 

c o m m i t m e n t s m a d e a s a r e s u l t o f tbe 

I n t e r n a t i o n a l C o n g r e s s h e l d t h e r e i n 

1 9 9 6 . W e a r e , h o w e v e r , d e t e r m i n e d 

to m a k e t b i s o n e o f t b e b e s t meet ­

i n g s ever , w i t h s e v e r a l s p e c i a l e v e n t s 

p l a n n e d , i n c l u d i n g a g a l a b a n q u e t 

( f e a t u r i n g a "roast" o f J o h n E x n e r , 

w h o i s t h r e a t e n i n g to r e t i r e t b i s 

y e a r ) , a n e x p a n d e d C E W o r k s h o p 

c a l e n d a r (yes , C E c r e d i t w i l l e v e n 

c o u n t for C a l i f o r n i a n s ) t h a n k s to tbe 

efforts o f R o g e r G r e e n e , a n d s e v e r a l 

s p e c i a l p r e s e n t a t i o n s t b a t y o u won' t 

w a n t to m i s s . P a u l L e r n e r m a y e v e n 

b e o r g a n i z i n g f ie ld t r i p s to tbe F l e e t 

C e n t e r for B r u i n s o r C e l t i c s g a m e s . . . 

w h o k n o w s ! T h a n k s to S a n d y R u s s , 

t b e p r o g r a m w i l l o n c e a g a i n e x c e e d 

e x p e c t a t i o n s . 

F i n a l l y , let m e c l o s e b y e x t e n d i n g m y 

h e a r t f e l t t h a n k s to o u t g o i n g p r e s i ­

d e n t , B a r r y R i t z i e r , for h a v i n g a b l y 

a n d g o o d - b u m o r e d l y s h e p h e r d e d 

S P A t h r o u g h t b e c h a n g e s o f tbe p a s t 

t w o y e a r s . I t i s m y i n t e n t i o n to b u i l d 

o n tbe s o l i d f o u n d a t i o n t b a t b e a n d 

b i s p r e d e c e s s o r s left for o u r Soc ie ty . 
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r * ; W e h a v e a n e x c i t i n g p r o g r a m 

p. !_ p l a n n e d for t h e 1 9 9 8 M i d w i n t e r 

^ t M e e t i n g . I n a d d i t i o n t o a w i d e 

i v a r i e t y o f p a p e r s , s y m p o s i a , a n d 
Ilk ( 

' p o s t e r s e s s i o n s , w e h a v e a n u m -

b e r o f s p e c i a l e v e n t s a n d n e w 

» f e a t u r e s . 

W e h a v e s c h e d u l e d t h r e e M a s t e r 
r 

L e c t u r e s o n " f u t u r e d i r e c t i o n s " o f 

t h r e e k e y m e a s u r e s . 

^ • J o h n E x n e r w i l l d i s c u s s 

• t h e R o r s c h a c h , 

^ • J i m B u t c h e r w i l l f o c u s o n 

t h e M M P I - 2 , a n d 

• P h e b e C r a m e r w i l l p r e s e n t 

* o n t h e T . A . T . 

i T h e s e a r e e v e n t s n o t t o b e 

(tet m i s s e d . 

O u r C o n t i n u i n g E d u c a t i o n w o r k ­

s h o p s c h e d u l e h a s b e e n g r e a t l y 

e x p a n d e d . I t w i l l b e p o s s i b l e t o 

e a r n u p t o 2 0 h o u r s o f C E c r e d i t 

o v e r t h e c o u r s e o f t h e m e e t i n g , 

a n d o f f e r i n g s a r e v a r i e d e n o u g h t o 

i n s u r e s o m e t h i n g o f i n t e r e s t f o r 

e v e r y p r a c t i t i o n e r . F o r t h e f i r s t 

t i m e , w e a r e a l s o o f f e r i n g o p e n 

c o n s u l t a t i o n h o u r s w i t h s e v e r a l 

s e n i o r c l i n i c i a n s i n t h e c l i n i c a l u s e 

o f p a r t i c u l a r i n s t r u m e n t s . 

T h e R o u n d T a b l e D i s c u s s i o n 

t o p i c t h i s y e a r w i l l b e " D e c i s i o n -

M a k i n g i n P e r s o n a l i t y A s s e s s ­

m e n t : B a l a n c i n g C l i n i c a l a n d 

E m p i r i c a l G u i d e l i n e s " w i t h P a u l 

C o s t a , R o g e r G r e e n e , D a v i d 

F a u s t , a n d I r v i n g W e i n e r a s 

p a r t i c i p a n t s . - . 

I m p o r t a n t l u n c h t i m e d i s c u s s i o n 

g r o u p s h a v e a l s o b e e n p l a n n e d — 

o n e o n o r g a n i z i n g l o c a l S P A 

C h a p t e r s a n d o n e o n s t u d e n t 

c o n c e r n s i n p e r s o n a l i t y a s s e s s ­

m e n t . A n d a l l t h e o t h e r r e c e p ­

t i o n s w i l l p r o v i d e v a l u a b l e a d d i ­

t i o n a l o p p o r t u n i t i e s f o r m u c h 

i n f o r m a l i n t e r a c t i o n . 

T h i s y e a r ' s G a l a B a n q u e t a n d 

E x n e r R o a s t p r o m i s e s t o b e a 

o n c e i n a l i f e t i m e e x p e r i e n c e . 

H o n o r i n g J o h n E x n e r f o r h i s 

y e a r s o f r e s e a r c h a n d s e r v i c e o n 

t h e e v e o f h i s ( a l l e g e d ) r e t i r e - '" 

m e n t , t h e e v e n i n g w i l l b e e n j o y ­

a b l e a n d m e m o r a b l e . B a r r y 

R i t z i e r w i l l e m c e e t h e e v e n t a n d 

t h e r e w i l l b e m a n y o u t s t a n d i n g 

s p e a k e r s w h o c a n c o m m e n t 

a p p r o p r i a t e l y a b o u t J o h n ' s l i f e a s 

w e l l a s h i s c o n t r i b u t i o n s t o 

p e r s o n a l i t y a s s e s s m e n t . T h e 

m e e t i n g s h o u l d b e a n i n v i g o r a t ­

i n g t i m e f o r a l l . 

S e e y o u a l l i n B o s t o n . 

E S . F o r r e g i s t r a t i o n i n f o r m a t i o n , 

p l e a s e c o n t a c t t h e S P A C e n t r a l 

o f f i c e v i a p h o n e : ( 7 0 3 ) 5 3 4 - 4 7 7 2 o r 

f a x : ( 7 0 3 ) 5 3 4 - 6 9 0 5 . §€ 
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T h e M M P I - 2 i s at t h e e i g h t - y e a r 

m a r k a n d i t s c o u n t e r p a r t for a d o l e s ­

c e n t s , t h e M M P I - A , i s i n i t s fifth y e a r 

of u s e . S i n c e t h e r e l e a s e o f t h e s e 

newer , r e n o r m e d v e r s i o n s of 

H a t h a w a y a n d M c K i n l e y ' s o r i g i n a l 

i n s t r u m e n t , m u c h r e s e a r c h a c t i v i t y 

h a s o c c u r r e d to deve lop i n d e p e n d e n t 

r e s e a r c h b a s e s for t h e s e m e a s u r e s , 

a n d c l i n i c a l a p p l i c a t i o n s b a v e 

p r o l i f e r a t e d at n a t i o n a l a n d i n t e r n a ­

t i o n a l l eve l s . I t s e e m s a p p r o p r i a t e a t 

t b i s t i m e for S P A m e m b e r s to r e c e i v e 

a n u p d a t e f r o m t w o of o u r M M P I 

e x p e r t s , J i m B u t c h e r a n d B o b 

A r c h e r , w h o b a v e b e e n d e d i c a t e d 

c o n t r i b u t o r s to t b e M M P I legacy . D r . 

B u t c h e r t a k e s u s o v e r s e a s i n s u m m a ­

r i z i n g tbe i n t e r n a t i o n a l a p p l i c a t i o n s 

of tbe M M P I - 2 w h i l e D r . A r c h e r g i v e s 

u s a n o v e r v i e w of r e c e n t r e s e a r c h 

d i r e c t i o n s c o n c e r n i n g M M P I - 2 a n d 

M M P I - A i n t e r p r e t a t i o n . T b e Ex­

change h o p e s o u r r e a d e r s w i l l find 

t h e s e c o m p l e m e n t a r y r e p o r t s i n f o r ­

m a t i v e a n d i n t e r e s t i n g . 

R a d h i k a K r i s h n a m u r t h y , P s y . D . 
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H a s m a n a g e d c a r e d r i v e n y o u to 

c o n s i d e r s e t t i n g u p a n e w p s y c b o ­

l o g i c a l p r a c t i c e i n a far a w a y p l a c e 

s n o b a s R e y k j a v i k , I s f a h a n , 

N i j m e g e n , o r S e o u l ? O r , b a v e y o u 

w o u n d u p y o u r A m e r i c a n p s y c h o l ­

o g y c a r e e r a n d w i s h to r e t u r n to 

y o u r r o o t s a n d c o m p l e t e y o u r life 

c y c l e i n B e r g e n o r D u b l i n o r F l o ­

r e n c e o r S a n t i a g o ? O r , p e r h a p s y o u 

b a v e d e c i d e d s i m p l y to s t r i k e t e n t s 

a n d m o v e to a m o r e e x c i t i n g o r 

i n t e r e s t i n g p l a c e s u c h a s S y d n e y , 

B a n g k o k , T o k y o , S a n J u a n , B e i j i n g , 

o r P a r i s ? O r , p e r h a p s y o u b a v e 

s e t t l e d o n d o i n g r e s e a r c h a b r o a d for 

a y e a r a n d p l a n to e x p l o r e p e r s o n a l ­

i t y a s s e s s m e n t i n M o s c o w , A t h e n s , 

H a i f a , o r t b e B e l g i u m P r i s o n S y s ­

t e m ? I f y o u r i n t e r n a t i o n a l p l a n s 

p e r t a i n to c l i n i c a l p s y c h o l o g y a n d 

a s s e s s m e n t , it w o u l d b e a g o o d i d e a 

for y o u to t a k e a l o n g y o u r M M P I - 2 

s c o r i n g t e m p l a t e s . Y o u ' l l l i k e l y find a 

g o o d u s e for t b e m . 

A s w i t h i t s p r e d e c e s s o r , t b e M M P I - 2 

b a s c o m e to be w i d e l y a d o p t e d i n 

m a n y c l i n i c a l a n d r e s e a r c h s e t t i n g s 

a r o u n d t b e w o r l d . H o w c a n a n 

i n s t r u m e n t t b a t w a s d e v e l o p e d i n t b e 

U n i t e d S t a t e s a p p l y i n o t h e r c o u n ­

t r i e s t b a t a r e l i n g u i s t i c a l l y a n d 

c u l t u r a l l y d i f f e r e n t ? F i r s t , i t i s 

i m p o r t a n t to k e e p i n m i n d t b a t t b e 

e x p r e s s i o n of p s y c b o p a t b o l o g y 

a c r o s s c u l t u r e s t a k e s s i m i l a r f o r m s . 

T b e m a j o r p s y c b o l o g i c a l d i s o r d e r s 

a r e f o u n d to b a v e a c o m m o n s t r u c ­

t u r e a c r o s s k n o w n c u l t u r e s a n d 

l a n g u a g e g r o u p s . T b i s c o m m o n a l i t y 

b a s a l l o w e d for t b e d e v e l o p m e n t of 

effect ive, r e l i a b l e d i a g n o s t i c s c h e m a 

s u c h a s I C D - 1 0 a n d D S M TV S e c o n d , 

t b e M M P I - 2 i t e m p o o l i s a d e t a i l e d 

l i s t i n g o f p s y c b o l o g i c a l s y m p t o m s < 

d e f i n i n g m a n y o f t h e s e p s y c h o l o g i c a l 

d i s o r d e r s . T h i r d , tbe M M P I - 2 i t e m s , "* 

o n c e c a r e f u l l y t r a n s l a t e d , c a n be 

f o u n d to a s s e s s p s y c b o l o g i c a l ^ 

p r o b l e m s i n o t h e r c o u n t r i e s . 

I n e a r l i e r t i m e s , tes t a d a p t a t i o n .e 

p r o j e c t s w e r e o f t en O s a f a r i o e x p e d i ­

t i o n s o r s h o r t v i s i t s b y A m e r i c a n 

s c h o l a r s w h o t o o k a s a b b a t i c a l i n •* 

a n o t h e r p l a c e a n d c o - i n c i d e n t a l l y p u t ^ 

t o g e t h e r a tes t t r a n s l a t i o n p r o j e c t . I n 

t b e n e w e r a o f i n t e r n a t i o n a l c l i n i c a l * 

p s y c h o l o g y , p s y c h o l o g i s t s a n d 

p s y c h i a t r i s t s i n m a n y c o u n t r i e s a r e 

d e v e l o p i n g t e s t a d a p t a t i o n s of tbe 

M M P I - 2 . T b e r e c e n t l y p u b l i s h e d 

International Adaptations of the • 

MMPI-2 ( B u t c h e r , 1 9 9 6 , U n i v e r s i t y 

o f M i n n e s o t a P r e s s ) i l l u s t r a t e s * 

b r o a d - b a s e d i n t e r n a t i o n a l c o l l a b o r a - -

t i o n i n c l i n i c a l p s y c h o l o g y . F i f t y - s i x ^ 

c o n t r i b u t o r s f r o m t w e n t y - s i x c o u n ­

t r i e s d e s c r i b e d t h e i r r e s e a r c h a n d 

c l i n i c a l ef forts to t r a n s l a t e a n d a d a p t 

t b e M M P I - 2 i n n u m e r o u s c o u n t r i e s . 

I n o r d e r to d e v e l o p a n effect ive 

t r a n s l a t i o n , i t i s i m p o r t a n t t b a t 

t r a n s l a t o r s fo l low a r i g o r o u s set of 

r e c o m m e n d a t i o n s a d o p t e d b y tbe 

tes t p u b l i s h e r , t b e U n i v e r s i t y of 

M i n n e s o t a P r e s s . A f t e r c a r e f u l 

t r a n s l a t i o n ( u s u a l l y b y m u l t i p l e 

t r a n s l a t o r s ) , a d d i t i o n a l b a c k - t r a n s l a ­

t i o n s t u d i e s a r e c o n d u c t e d to a s s u r e 

e q u i v a l e n c e o f t b e i t e m s . T h e n , 

a d d i t i o n a l r e s e a r c h w i t h tbe t r a n s ­

l a t e d v e r s i o n i n s t u d i e s s u c h a s 

b i l i n g u a l t e s t - r e t e s t e v a l u a t i o n s a n d 

f ie ld t e s t i n g w i t h k n o w n p o p u l a t i o n s 

i n t b e t a r g e t c u l t u r e a r e n e c e s s a r y 

i n o r d e r to a s s u r e tbe e q u i v a l e n c e of 

t b e tes t . I n s o m e c a s e s , i t b a s b e e n 
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^ ' " b e c e s s a r y to r e - n o r m t h e M M P I - 2 o n 

^ s a m p l e s of n o r m a l s i n t h e n e w 

«. c o u n t r y to a s s u r e a p p r o p r i a t e u s e . 

C r o s s - n a t i o n a l a p p l i c a t i o n of t h e 

M M P I - 2 h a s i n c r e a s e d g r e a t l y i n 

recent y e a r s a s p s y c h o l o g i s t s i n 

o ther c o u n t r i e s h a v e e x p a n d e d 

efforts to a d a p t W e s t e r n p s y c h o l o g i ­

c a l t e s t s i n t h e i r c l i n i c a l w o r k a n d 

r e s e a r c h . T h e u s e of ob jec t ive 

p e r s o n a l i t y s c a l e s c a n a d d v a l u a b l e 

i n f o r m a t i o n to c r o s s - c u l t u r a l s t u d y 

of p e r s o n a l i t y a n d p s y c b o p a t b o l o g y . 

T b e M M P I - 2 i s w e l l s u i t e d for 

i n t e r n a t i o n a l u s e b e c a u s e it f e a t u r e s 

a n object ive s c o r i n g a n d i n t e r p r e t a ­

t ion format , b a s d e m o n s t r a t e d 

validity, i s e a s y to l e a r n , a n d c o v e r s 

a w i d e r a n g e of c l i n i c a l p r o b l e m s i n 

o ther c u l t u r e s . 

k •• 

r 

ft 

S e v e r a l c o n c l u s i o n s c a n be d r a w n 

from tbe e x t e n s i v e M M P I - 2 t e s t 

i d a p t a t i o n p r o g r a m s . T b e M M P I - 2 

i t e m s c a n be ef fect ive ly t r a n s l a t e d 

into e q u i v a l e n t s t a t e m e n t s i n o t h e r 

l a n g u a g e s . M o s t of tbe i t e m s a r e 

v i e w e d a s c u l t u r a l l y r e l e v a n t a n d 

s t r a i g h t f o r w a r d to t r a n s l a t e . I n s o m e 

l a n g u a g e s , t b e c o n t e n t s of a few 

i t e m s n e e d to be a l t e r e d i n o r d e r to 

m a k e t b e m c u l t u r a l l y r e l e v a n t for 

tbe targe t p o p u l a t i o n . T b e M M P I - 2 i s 

r e la t i ve ly m o r e e a s y to a d a p t t h a n 

w a s tbe o r i g i n a l v e r s i o n of t b e 

i n s t r u m e n t b e c a u s e of tbe i t e m l e v e l 

i m p r o v e m e n t s i n c o n t e n t a n d t b e 

m o r e r e l e v a n t c o n t e m p o r a r y n o r m a ­

t ive p o p u l a t i o n d e v e l o p e d i n tbe 

r e v i s i o n . 

T b e b i l i n g u a l r e t e s t p r o j e c t s r e ­

ported o n M M P I - 2 t r a n s l a t i o n s to 

date b a v e f o u n d tbe M M P I - 2 s c a l e s 

to operate s i m i l a r l y w h e n t b e 

i n v e n t o r y i s a d m i n i s t e r e d to 

vb i l ingua l s i n b o t h l a n g u a g e s . 

J o n c e r n i n g tbe n o r m s . . . m a n y t e s t 

f a d a p t e r s b a v e p o i n t e d out t b a t t b e 

sca le s c o r e s i n tbe t a r g e t c o u n t r y 

r g e n e r a l l y fal l w i t h i n t b e s t a n d a r d 

e r r o r of m e a s u r e m e n t for t b e 

M M P I - 2 s c a l e s i n t b e U . S . n o r m a t i v e 

p o p u l a t i o n . R e s e a r c h e r s w h o b a v e 

c o l l e c t e d n e w n o r m s b a v e t y p i c a l l y 

f o u n d s p e c i f i c T s c o r e s c l o s e l y 

p a r a l l e l t b e U . S . n o r m s n u m e r i c a l l y . 

F a c t o r a n a l y s e s of t b e M M P I - 2 s c a l e s 

i n r e s e a r c h p r o j e c t s b a v e s h o w n 

c o m p a r a b l e f a c t o r s t r u c t u r e s — 

u s u a l l y a f o u r - f a c t o r s o l u t i o n 

e m e r g e s w h e n t b e t e n t r a d i t i o n a l 

M M P I s t a n d a r d s c a l e s a r e i n c l u d e d 

i n t b e a n a l y s i s . A d d i t i o n a l l y , r e ­

s e a r c h i n v o l v i n g d i s c r i m i n a n t 

v a l i d i t y e v a l u a t i o n s i n p s y c h i a t r i c 

s e t t i n g s i n o t h e r c o u n t r i e s b a v e 

r e p o r t e d r e s u l t s t b a t a r e c o n g r u e n t 

w i t h t h o s e i n t b e U n i t e d S t a t e s . T b a t 

i s , p a t i e n t s w i t h s i m i l a r p r o b l e m s i n 

o t h e r c o u n t r i e s t e n d to p r o d u c e 

s i m i l a r M M P I - 2 p a t t e r n s , a n d s t u d i e s 

r e p o r t i n g p e r s o n a l i t y r a t i n g s b a v e 

r e p o r t e d s i m i l a r b e h a v i o r a l d e s c r i p ­

t o r s a s t h o s e i n t b e U n i t e d S t a t e s . 

R e c e n t r e s e a r c h b a s a l s o s h o w n t b a t 

c o m p u t e r - b a s e d M M P I - 2 i n t e r p r e t a ­

t i o n s b a v e a h i g h d e g r e e o f a c c u r a c y 

w h e n a p p l i e d to p a t i e n t s f r o m o t h e r 

c o u n t r i e s . C o m p u t e r - b a s e d r e p o r t s 

b a v e b e e n e v a l u a t e d w i t h a b r o a d 

r a n g e o f p a t i e n t s i n s e v e r a l c o u n ­

t r i e s . T b e n a r r a t i v e r e p o r t s , o r i g i ­

n a l l y d e v e l o p e d for p a t i e n t s i n t b e 

U n i t e d S t a t e s , w e r e r a t e d a s h i g h l y 

a c c u r a t e b y c l i n i c i a n s w h e n t b e y 

w e r e a p p l i e d to p a t i e n t s f r o m s u c h 

c o u n t r i e s s u c h a s F r a n c e , N o r w a y , 

a n d A u s t r a l i a ( B u t c h e r , B e r a h , 

E l l e r t s e n , M l a c h , L i m , N e z a m i , 

P a n c h e r i , D e r k s e n , a n d A l m a g o r , 

I n p r e s s ) . 

I n t b e e v e n t t b a t y o u f i n d y o u r s e l f 

e n g a g e d i n a c r o s s - c u l t u r a l a s s e s s ­

m e n t t a s k , b o w do y o u f i n d out i f 

t h e r e i s a n e x i s t i n g t r a n s l a t e d 

v e r s i o n of t b e M M P I - 2 a v a i l a b l e ? Y o u 

m i g h t b e g i n b y c o n s u l t i n g t b e 

l i s t i n g o f M M P I - 2 t r a n s l a t o r s i n 

A p p e n d i x B o f t b e International 

MMPI-2 Handbook o r b y p e r u s i n g 

t b e l i s t i n g a v a i l a b l e o n t b e I n t e r n e t 

o n t b e M M P I - 2 W o r k s h o p s h o m e 

p a g e : b t t p : / / w w w . u m n . e d u . m m p i / 
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T b e p u r p o s e of t b i s a r t i c l e i s to 

p r e s e n t t h r e e r e c e n t a n d i n n o v a t i v e 

a p p r o a c h e s to t b e i n t e r p r e t a t i o n o f 

t b e M M P I - 2 a n d M M P I - A . E a c h of 

t h e s e t h r e e s t r a t e g i e s i s n e w i n tbe 

s e n s e t b a t i t s d e v e l o p m e n t o c c u r r e d 

w i t h i n t b e p a s t f ew y e a r s a n d 

s u b s e q u e n t to t b e r e l e a s e of t b e 

M M P I - 2 i n 1 9 8 9 a n d tbe M M P I - A i n 

1 9 9 2 . E a c h a p p r o a c h s h a r e s a n 

e m p h a s i s o n t b e o r g a n i z a t i o n of t e s t 

d a t a a r o u n d s a l i e n t c o n t e n t d i m e n ­

s i o n s i n o r d e r to fac i l i ta te c l i n i c a l 

i n t e r p r e t a t i o n , b u t e a c h v a r i e s i n 

t e r m s o f t b e s p e c i f i c f o c u s of t h e s e 

efforts . W i t h t b i s p e r s p e c t i v e i n 

m i n d , I w i l l b r i e f l y r e v i e w t h e s e 

t h r e e d i r e c t i o n s w b i c b h e l p def ine 

t b e "cut t ing edge" o f w o r k b e i n g 

d o n e w i t h r e v i s e d f o r m s o f t b e 

M M P I . 

The MMPI-2/MMPI-A 
Content Component Scales 

T h e M M P I - 2 a n d M M P I - A c o n t e n t 

s c a l e s w e r e d e v e l o p e d t h r o u g h a 

m u l t i - s t a g e p r o c e s s t b a t u t i l i z e d 

b o t h r a t i o n a l a n d s t a t i s t i c a l i t e m 

s e l e c t i o n p r o c e s s e s i n o r d e r to y i e l d 

continued on next page... 
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continued from page 5 - , 

a set of c o n c e p t u a l l y a n d s t a t i s t i c a l l y 

h o m o g e n e o u s s c a l e s . I t s o o n b e c a m e 

ev ident , h o w e v e r , t b a t t h e s e c o n t e n t 

s c a l e s o f ten c o n t a i n e d s e v e r a l 

d i s c e r n i b l e s u b d i m e n s i o n s o r s u b ­

c o m p o n e n t s . T h u s , j u s t a s i t i s 

pos s ib l e tba t a g i v e n T - s c o r e e l e v a ­

t i o n o n a n M M P I b a s i c s c a l e m i g h t 

re la te to e n d o r s e m e n t o f d i f f e r i n g 

c o n t e n t a r e a s , so a n e l e v a t i o n o n tbe 

n e w c o n t e n t s c a l e s m i g h t a l s o re f l ec t 

tbe e n d o r s e m e n t of d i v e r s e c o n t e n t 

a r e a s . F o r e x a m p l e , a T - s c o r e e l e v a ­

t i o n of 6 5 o n tbe A n g e r c o n t e n t s c a l e 

m i g h t r e l a t e to tbe o c c u r r e n c e o f 

exp los ive b e h a v i o r s o r s i m p l y to ' 

i r r i tab i l i t y , a n d a s i m i l a r e l e v a t i o n o n 

tbe N e g a t i v e T r e a t m e n t I n d i c a t o r s 

( T R T ) c o n t e n t s c a l e m i g h t ref lect 

r e l u c t a n c e to d i s c l o s e i n f o r m a t i o n 

r e g a r d i n g p s y c b o l o g i c a l f u n c t i o n i n g 

or a l o w m o t i v a t i o n l eve l to e n g a g e 

i n a p s y c b o t b e r a p y c h a n g e p r o c e s s . 

I n a n a t t e m p t to c l a r i f y t h e s e i s s u e s , 

B e n - P o r a t h a n d S h e r w o o d ( 1 9 9 3 ) 

d e v e l o p e d a se t of t w o to f o u r c o n ­

tent c o m p o n e n t s u b s c a l e s for e a c h of 

tbe M M P I - 2 c o n t e n t s c a l e s w i t h t b e 

e x c e p t i o n of A n x i e t y , O b s e s s i v e n e s s , 

a n d W o r k I n t e r f e r e n c e c o n t e n t 

sca les . F o r e x a m p l e , tbe M M P I - 2 

C y n i c i s m c o n t e n t s c a l e w a s b r o k e n 

i n t o M i s a n t h r o p i c B e l i e f s ( C Y N 1) 

a n d I n t e r p e r s o n a l S u s p i c i o u s n e s s 

( C Y N 2) , w h i l e tbe M M P I - 2 T y p e A 

conten t s c a l e w a s s u b d i v i d e d i n t o 

I m p a t i e n c e ( T P A 1) a n d C o m p e t i t i v e 

D r i v e ( T P A 2) . B e n - P o r a t b a n d 

S h e r w o o d b a v e p r o v i d e d a d e s c r i p ­

t i o n of tbe d e v e l o p m e n t a n d i n i t i a l 

e v a l u a t i o n of tbe M M P I - 2 c o n t e n t 

c o m p o n e n t s c a l e s . T b e y r e p o r t 

p r e l i m i n a r y v a l i d i t y d a t a i n d i c a t i n g 

tbat tbe c o n t e n t c o m p o n e n t s c a l e s 

b a v e m e a n i n g f u l c o r r e l a t e p a t t e r n s 

w b i c b c o u l d be u s e f u l i n e n h a n c i n g 

a n d r e f i n i n g i n t e r p r e t a t i o n of t b e 

M M P I - 2 c o n t e n t s c a l e s . B e n - P o r a t b 

a n d b i s c o l l e a g u e s a r e n o w c o m p l e t ­

i n g t b e d e v e l o p m e n t o f a se t of 

s i m i l a r c o n t e n t c o m p o n e n t s c a l e s for 

t b e M M P I - A . F o r m a n y c l i n i c i a n s , 

p a r t i c u l a r l y t h o s e w h o e m p h a s i z e 

tbe i n t e r p r e t a t i o n o f c o n t e n t s c a l e s , 

t b e c o n t e n t c o m p o n e n t s c a l e s w i l l 

a l l o w for a n i m p o r t a n t b r e a k d o w n o f 

c o n t e n t e n d o r s e m e n t a r e a s s i m i l a r to 

t b e f u n c t i o n w b i c b b a s b e e n s e r v e d 

for s e v e r a l d e c a d e s b y t b e H a r r i s -

L i n g o e s s u b s c a l e s for t b e b a s i c 

s c a l e s . T b e a p p r o a c h t a k e n b y B e n -

P o r a t b a n d S h e r w o o d s h o u l d s e r v e to 

e x t e n d s i g n i f i c a n t l y t b e i n t e r p r e t i v e 

i n f o r m a t i o n p r o v i d e d b y c o n t e n t 

s c a l e s i n b o t h t b e M M P I - 2 a n d 

M M P I - A a n d c e r t a i n l y w a r r a n t 

f u r t h e r i n v e s t i g a t i o n a n d e v a l u a t i o n . 

MMPI-2 Structural Summary 

T h e M M P I - 2 S t r u c t u r a l S u m m a r y 

b a s b e e n d e v e l o p e d b y N i c h o l s a n d 

G r e e n e ( 1 9 9 5 ) to a d d r e s s s e v e r a l 

p r o b l e m a r e a s r e l a t e d to t b e M M P I - 2 . 

Spec i f i ca l ly , t h e s e d e v e l o p e r s n o t e d 

t b a t tbe p r e s e n c e o f n u m e r o u s s c a l e s 

a n d s u b s c a l e s o n t b e M M P I - 2 c r e a t e d 

a p l e t h o r a o f i n t e r p r e t i v e i n f o r m a ­

t i o n for t b e t y p i c a l c l i n i c i a n , a n d 

t b a t s e v e r a l o f t h e s e s c a l e s a n d 

s u b s c a l e s b a v e s c a l e n a m e s t b a t a r e 

i n a p p r o p r i a t e o r m i s l e a d i n g . F u r ­

ther , N i c h o l s a n d G r e e n e n o t e d t b a t 

t h e r e w e r e u n i n t e n d e d p a t t e r n s o f 

i n t e r c o r r e l a t i o n a m o n g M M P I - 2 

s c a l e s a n d s u b s c a l e s c r e a t e d b y t b e 

o f t en e x t e n s i v e d e g r e e o f i t e m 

o v e r l a p a m o n g t h e s e m e a s u r e s (e .g . , 

b a s i c s c a l e H s a n d t b e H e a l t h 

C o n c e r n s c o n t e n t s c a l e ) w b i c b o f t e n 

c r e a t e d t b e i l l u s i o n t b a t i n t e r p r e t i v e 

i n f o r m a t i o n "converged" w h e n , i n 

fact , d a t a f r o m t h e s e s c a l e s w e r e 

h i g h l y r e d u n d a n t . 

T b e M M P I - 2 S t r u c t u r a l S u m m a r y i s 

a d e v i c e for o r g a n i z i n g a n d o r d e r i n g 

M M P I - 2 o b s e r v a t i o n s i n t o c l i n i c a l l y 

r e l e v a n t c a t e g o r i e s a n d f a c i l i t a t i n g 

tbe g e n e r a t i o n o f i n t e r p r e t i v e 

h y p o t h e s e s . N i c h o l s a n d G r e e n e 

d e v e l o p e d t b i s a p p r o a c h b a s e d o n / ' " \ 

t h e i r a p p r e c i a t i o n o f s c a l e 

i n t e r c o r r e l a t i o n s , i t e m o v e r l a p , 

p a t t e r n s , f ac tor a n a l y t i c s t u d i e s , a n d 

t b e r i c h a n d e x t e n s i v e c l i n i c a l 

j u d g m e n t o f t h e s e a u t h o r s . B e y o n d 

M M P I - 2 s c a l e s a n d s u b s c a l e s , 

N i c h o l s a n d G r e e n e a l s o i n c l u d e 

v a r i o u s c r i t i c a l i t e m a r e a s a n d * 

s u b t l e - o b v i o u s c o n t e n t a r e a s i n t o ^ 

t h e i r o r g a n i z a t i o n of M M P I - 2 d a t a . 

O v e r a l l , t h e s e d a t a a r e c a t e g o r i z e d 

i n t o s i x b r o a d a r e a s i n v o l v i n g t b e * 

f o l l o w i n g c o m p o n e n t s : T e s t T a k i n g ^ 

A t t i t u d e s ; F a c t o r S c a l e s ; M o o d s ; 

C o g n i t i o n s ; I n t e r p e r s o n a l R e l a t i o n s ; 

a n d O t h e r P r o b l e m A r e a s i n c l u d i n g ^ 

s u b s t a n c e a b u s e , s u i c i d a l i d e a t i o n , 

s l e e p d i s t u r b a n c e s , a n d s e x u a l 

d i f f i cu l t i e s . A n e x t e n s i v e a n d de-

t a i l e d i n t e r p r e t i v e m a n u a l i s a v a i l - ^ 

ab le for t b e M M P I - 2 S t r u c t u r a l 

S u m m a r y ( N i c h o l s a n d G r e e n e , 

1 9 9 5 ) , a n d o r g a n i z a t i o n a l a n d 

i n t e r p r e t i v e s o f t w a r e for t b i s a p ­

p r o a c h i s p r o v i d e d b y P s y c b o l o g i c a l 

A s s e s s m e n t R e s o u r c e s ( P A R ) . T b e ^ 

M M P I - 2 S t r u c t u r a l S u m m a r y i s a ^ 

b e a u t i f u l l y c r a f t e d a t t e m p t to o r g a ­

n i z e t b e M M P I - 2 d a t a m a t r i x 

t h r o u g h a c o m b i n a t i o n of a r t a n d a 

s c i e n c e i n a m a n n e r t b a t fo l lows tbe ^ 

c l i n i c a l p a t h w a y s u s e d b y D r s . 

N i c h o l s a n d G r e e n e to m a x i m i z e * 

i n t e r p r e t i v e g a i n for t b e M M P I - 2 . 

MMPI-A Structural Summary * 
, , ,- . - -,, - — 

T h e l a s t r e c e n t e m p h a s i s I w i l l 

r e v i e w i n v o l v e s t b e M M P I - A S t r u c - * 

t u r a l S u m m a r y d e v e l o p e d b y A r c h e r 

a n d K r i s h n a m u r t h y ( 1 9 9 4 ) . S i n c e ^ 

o u r g o a l s w e r e s i m i l a r to t h o s e of ^ 

N i c h o l s a n d G r e e n e i n t h e i r deve lop-

m e n t o f t b e M M P I - 2 S t r u c t u r a l ^ 

S u m m a r y , w e u t i l i z e d a s i m i l a r n a m e 

o r l a b e l for o u r a p p r o a c h to tbe 

M M P I - A . H o w e v e r , s i n c e 

K r i s b n a m u r t b y a n d I t o o k a s ign i f i ­

c a n t l y d i f ferent a p p r o a c h i n d e f i n i n g 

d i m e n s i o n s a n d w o r k e d s o l e l y 

t h r o u g h t b e u s e of fac tor a n a l y t i c 

6 
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f i n d i n g s , p e r h a p s t h e M M P I - A F a c t o r 

D i m e n s i o n S u m m a r y m i g h t h a v e 

b e e n a b e t t e r l a b e l for o u r w o r k . W e 

u t i l i z ed fac tor a n a l y s i s b e c a u s e t b i s 

is tbe s t a t i s t i c a l t e c h n i q u e spec i f i ­

ca l ly r e l a t e d to tbe t a s k o f d a t a 

r e d u c t i o n a n d w e s a w t b i s a s t b e 

p r i m a r y i s s u e i n a s s i s t i n g c l i n i c i a n s 

a t t e m p t i n g to m a k e s e n s e o f t b e 6 9 

s c a l e s a n d s u b s c a l e s o n tbe M M P I - A . 

T h e r e f o r e , w e b a s e d t b e M M P I - A 

S t r u c t u r a l S u m m a r y d i r e c t l y o n 

factor a n a l y s i s r e s u l t s f o u n d for t b e 

M M P I - A i n tbe n o r m a t i v e s a m p l e , 

a n d r e c e n t l y r e p l i c a t e d t h e s e r e s u l t s 

i n a c l i n i c a l s a m p l e of a d o l e s c e n t 

r e s p o n d e n t s . 

T b e M M P I - A S t r u c t u r a l S u m m a r y i s 

a s t r a i g h t f o r w a r d a t t e m p t to o r g a ­

n i ze tbe 6 9 s c a l e s a n d s u b s c a l e s of 

tb i s test i n s t r u m e n t i n t o m a j o r 

factor d i m e n s i o n s . T b e a c t u a l 

S t r u c t u r a l S u m m a r y F o r m o c c u p i e s 

t w o p a g e s , a n d b e g i n s w i t h a n i n i t i a l 

s e c t i o n w b i c b o r g a n i z e s i n f o r m a t i o n 

re l evant to e v a l u a t i n g t b e v a l i d i t y o f 

tbe M M P I - A a l o n g t b e d i m e n s i o n s o f 

i t e m o m i s s i o n s , r e s p o n s e c o n s i s ­

tency, a n d r e s p o n s e a c c u r a c y i n a 

m a n n e r d i r e c t l y b a s e d o n G r e e n e ' s 

c o n c e p t u a l i z a t i o n o f t b e v a l i d i t y 

a s s e s s m e n t p r o c e s s . T b e S t r u c t u r a l 

S u m m a r y F o r m , a v a i l a b l e t h r o u g h 

P A R , t h e n o r g a n i z e s M M P I - A s c a l e s 

a n d s u b s c a l e s i n t o e i g h t m a j o r 

factors or d i m e n s i o n s , w i t h s c a l e s 

g r o u p e d l o g i c a l l y w i t h i n e a c h f a c t o r 

b y t r a d i t i o n a l c a t e g o r i e s i n c l u d i n g 

b a s i c s c a l e s , c o n t e n t s c a l e s , a n d 

s u p p l e m e n t a r y s c a l e s . F u r t h e r , 

w i t h i n e a c h fac tor d o m a i n , s c a l e s a r e 

p r e s e n t e d i n d e s c e n d i n g o r d e r f r o m 

sca les h a v i n g tbe h i g h e s t to l o w e s t 

c o r r e l a t i o n w i t h a p a r t i c u l a r factor. 

W i t h v e r y few e x c e p t i o n s , a l l t b e 

sca les or s u b s c a l e s a s s i g n e d to 

S t r u c t u r a l S u m m a r y d i m e n s i o n s 

c o r r e l a t e at l eas t . 60 w i t h tba t factor. 

A r c h e r a n d K r i s b n a m u r t b y ( 1 9 9 4 ) 

p r o v i d e p r e l i m i n a r y c o r r e l a t e d a t a 

for t h e s e f a c t o r d i m e n s i o n s a n d 

e m p h a s i z e t h e i r r o l e i n c u t t i n g 

a c r o s s t b e l a r g e l y a r b i t r a r y d i s t i n c ­

t i o n s f o u n d a m o n g M M P I - A s c a l e s 

a n d s u b s c a l e s to p e r m i t a m o r e 

o r g a n i z e d a n d p a r s i m o n i o u s a p ­

p r o a c h to t e s t i n t e r p r e t a t i o n . T b e 

e i g h t f a c t o r d i m e n s i o n s i d e n t i f i e d b y 

t h e s e t e s t d e v e l o p e r s w e r e a s fo l lows: 

G e n e r a l M a l a d j u s t m e n t ; I m m a t u r i t y ; 

D i s i n b i b i t i o n / F x c i t a t o r y P o t e n t i a l ; 

S o c i a l D i s c o m f o r t ; H e a l t h C o n c e r n s ; 

N a i v e t e ; F a m i l i a l A l i e n a t i o n ; a n d 

P s y c b o t i c i s m . W e r e c o m m e n d t b a t i f 

m o r e t h a n 5 0 % of t b e s c a l e s a n d 

s u b s c a l e s o n a f a c t o r d i m e n s i o n a r e 

w i t h i n c r i t i c a l e l e v a t i o n l e v e l s , t b a t 

p a r t i c u l a r d i m e n s i o n o r d o m a i n 

s h o u l d be e m p h a s i z e d i n t b e o v e r a l l 

i n t e r p r e t a t i o n o f t b a t a d o l e s c e n t ' s 

p e r s o n a l i t y f i m c t i o n i n g a n d p s y c b o ­

p a t b o l o g y . 

Summary 

F a c b o f t b e t h r e e a p p r o a c h e s n o t e d 

a b o v e h o l d s s u b s t a n t i a l p o t e n t i a l for 

a s s i s t i n g i n t b e i n t e r p r e t a t i o n o f 

M M P I - 2 o r M M P I - A r e s u l t s . F u t u r e 

e m p i r i c a l i n v e s t i g a t i o n s w i l l a i d u s 

i n r e a c h i n g a n o v e r a l l e v a l u a t i o n 

c o n c e r n i n g t b e d e g r e e to w b i c b 

t h e s e o r g a n i z a t i o n a l t e c h n i q u e s 

c o n t r i b u t e to t b e r i c h n e s s o f o u r 

c l i n i c a l w o r k i n t b e a s s e s s m e n t o f . 

a d o l e s c e n t a n d a d u l t p s y c b o p a t b o l ­

ogy. 
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T h e c e n t r a l office b a s m o v e d . O u r 

n e w a d d r e s s i s : 

6 1 0 9 H A r l i n g t o n R o a d 

F a l l s C b u r c b , V A 2 2 0 4 4 

P h o n e : ( 7 0 3 ) 5 3 4 - 4 7 7 2 

F a x : ( 7 0 3 ) 5 3 4 - 6 9 0 5 

C o n g r a t u l a t i o n s to t b e f o l l o w i n g 

m e m b e r s w h o b e c a m e F e l l o w s of tbe 

S o c i e t y i n 1 9 9 7 . We a p o l o g i z e tba t 

t b e r e c e n t d i r e c t o r y d i d n o t ref lect 

t b i s c h a n g e i n s t a t u s . 

D e b o r a h B a l o g h 

M a r k B l a l s 

R o b e r t B o r n s t e i n 

G l e n n C i u d i i s s 

J o a n D a y g e r B e h n 

M a r g o t H o l i d a y 

R e b e c c a M e r r i t t 

G r e g o r y M e y e r 

S i d n e y O r n d u f f X 

Register today... 
t o a t t e n d t h e 

M i d w i n t e r M e e t i n g 

i n B o s t o n a t t h e 

W e s t i n C o p l e y P l a c e , 

F e b r u a r y 1 8 - 2 2 , 1 9 9 8 . 

S e e p a g e 3 f o r d e t a i l s . 
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T h e s e c o n d i n s t a l l m e n t of t h i s 

c o l u m n w i l l t a k e a l o o k at a b r o a d e r 

top ic r e g a r d i n g tbe p e r c e p t i o n of t b e 

R o r s c b a c b test . D i c t i o n a r i e s of a l l 

k i n d s a r e i n t e r e s t i n g to m e . I e n j o y 

p i c k i n g u p o ld a n d n e w d i c t i o n a r i e s 

a n d c o m p a r i n g t b e d i f f e r e n c e s i n 

de f in i t ions t h r o u g h t b e y e a r s . I b a v e 

a few k e y t h i n g s I u s u a l l y l o o k u p 

w h e n I c o m e a c r o s s a v o l u m e I b a v e 

not s e e n before. R e c e n t l y I f o u n d a 

c u r r e n t c o p y of tbe Penguin Dictio­

nary of Psychology, b y A r t h u r S . 

R e b l e r , f irs t p u b l i s h e d i n 1 9 8 5 . I n it 

I f o u n d tbe f o l l o w i n g d e f i n i t i o n of 

one of tbe k e y w o r d s I a l w a y s l o o k 

u p . 

R o r s c h a c h t e s t : T b e g r a n d f a t h e r o f 

a l l p r o j e c t i v e t e s t s , d e s i g n e d a n d 

deve loped b y S w i s s p s y c h i a t r i s t 

H e r m a n n R o r s c b a c b ( 1 8 8 4 - 1 9 2 2 ) . 

T b e a d m i n i s t r a t i o n o f tbe tes t 

c o n s i s t s of a s t r u c t u r e d i n t e r v i e w 

u s i n g a s e r i e s o f t e n s t a n d a r d i z e d , 

b i l a t e r a l l y s y m m e t r i c a l i n k b l o t s . F i v e 

of tbe b lots a r e a c h r o m a t i c , t w o b a v e 

some co lor a n d tbe o t h e r t h r e e a r e i n 

v a r i o u s co lor s . F a c b blot i s p r e ­

s e n t e d to tbe s u b j e c t , w h o i s r e ­

q u e s t e d to s ta te f ree ly w h a t b e o r 

s b e sees w h e t h e r i n t b e blot a s a 

w h o l e o r i n a n y p a r t of it . E x t r e m e l y 

c o m p l e x s c o r i n g a n d i n t e r p r e t a t i o n 

s y s t e m s b a v e b e e n d e v e l o p e d a n d 

l e n g t h y t r a i n i n g i s r e q u i r e d to 

b e c o m e prof i c i en t i n i t s u s e . A c c o r d ­

i n g to tbe c l a s s i c a l i n t e r p r e t a t i o n , 

r e s p o n s e s to c o l o r a r e s u p p o s e d l y 

ref lect ive of e m o t i o n a l r e s p o n s e s of 

tbe subjec t to tbe e n v i r o n m e n t ; f o r m 

a n d l o c a t i o n r e s p o n s e s a r e t a k e n a s 

i n d i c e s of o v e r a l l o r i e n t a t i o n to life; 

m o v e m e n t r e s p o n s e s a r e a s s u m e d to 

ref lect t e n d e n c i e s t o w a r d i n t r o v e r ­

s i o n ; o r i g i n a l i t y t h e o r e t i c a l l y r e f l e c t s 

i n t e l l i g e n c e b u t b i z a r r e o r i g i n a l i t y i s 

s e e n a s i n d i c a t i v e o f n e u r o t i c t e n d e n ­

c i e s , e tc . 

T h e r e i s a c e r t a i n f a s c i n a t i o n w i t h 

t b i s t e s t t b a t affects a l l , p r o f e s s i o n a l 

a n d l a y m a n a l i k e . I n s o m e w a y s , 

p a r t i c u l a r l y a m o n g l a y people , it i s 

s e e n a s a s y m b o l of p s y c h o l o g y itself . 

I t r e f l ec t s t b a t s t r a n g e b e l i e f w b i c b 

m a n y b a v e t b a t p s y c h o l o g i s t s a n d 

p s y c h i a t r i s t s c a n s o m e h o w t e l l y o u 

s o m e t b i n g a b o u t y o u r s e l f t b a t y o u 

w o u l d n e v e r b e ab le to a s c e r t a i n o n 

y o u r o w n , a s i f t b e y p o s s e s s e d s o m e 

m y s t e r i o u s a b i l i t y to r e a d t h o u g h 

tbe v e i l s o f d e f e n s e s a n d p o s t u r i n g s 

w b i c b a r e o p a q u e to a l l b u t t b e 

s h a m a n s a n d t h e i r t e s t i n g p r o c e ­

d u r e s . A m o n g t b e p r o f e s s i o n a l s , i t s 

m a g n e t i c q u a l i t i e s a r e e q u a l l y 

s t r o n g . T b e l i t e r a t u r e o n t b e R o r ­

s c b a c b i s s i m p l y e n o r m o u s a n d 

l i t e r a l l y d o z e n s o f o t h e r p r o j e c t i v e 

d e v i c e s b a v e b e e n d e v e l o p e d b a s e d 

o n s i m i l a r t h e o r e t i c a l p r i n c i p l e s . Ye t , 

i n t b e m i d s t of a l l t b i s ac t iv i ty , 

d e v o t i o n , a n d f a s c i n a t i o n , t h e r e i s 

e s s e n t i a l l y n o e v i d e n c e w h a t s o e v e r 

t b a t t b e t e s t b a s e v e n a s h r e d o f 

va l id i ty . I t s s u p p o r t e r s d i s p l a y 

a l m o s t a r e l i g i o u s f e r v o r i n i t s 

d e f e n s e a n d t h e i r c l a i m s o f t e n r e a d 

l i k e t h e o l o g i c a l d i s c o u r s e s a n d n o t 

s c i e n t i f i c a n a l y s e s ; i t s a t t a c k e r s a r e 

m e r c i l e s s a n d m a i n t a i n t b a t i t i s 

t o t a l l y w o r t h l e s s a n d m a y e v e n b e 

h a r m f u l b e c a u s e it c a n l e a d t b e 

c l i n i c i a n a s t r a y . 

W h e n d e b a t e s o f t b i s i n t e n s i t y a n d 

p o l a r i t y o c c u r b e t w e e n h o n o r a b l e 

people , t h e r e a r e l i k e l y to be e le­

m e n t s of t r u t h o n b o t h s i d e s . The 

following is a personal view. It seems 

not unreasonable to assume that the 

test can be of value in a clinical 

setting, but perhaps not necessarily 

because of any intrinsic property of 

the Rorschach itself nor the manner 

of the administration. Rather, it is 

likely the case that the test provides 

an opportunity for an extended, 

unbounded interaction between 

client and therapist with their 

inkblots acting as the vehicle for the 

interaction. Given such an intense, 

open setting, particularly where the 

client believes the test has a valid 

psychological role to play in the 

ongoing dialogue, the perceptive 

clinician can gain insight into the 

personality characteristics of the 

client. Thus, the usefulness of the 

Rorschach will depend on the 

sensitivity, empathy, and 

insight fulness of the tester totally 

independently of the Rorschach 

itself. An intense dialogue about the 

wallpaper or the rug would do as 

well provided both parties believe. 
(Emphasis added.) 

I t i s s t r i k i n g t b a t s o m e o n e w o u l d 

b e l i e v e t b a t a d i a l o g u e a b o u t tbe 

w a l l p a p e r o r t b e r u g w o u l d p r o v i d e 

t b e s a m e o r s i m i l a r r e s u l t s a s a v a l i d 

a d m i n i s t r a t i o n of tbe R o r s c b a c b . 

M a n y w h o b a v e l i t t le u n d e r s t a n d i n g 

o r e x p e r i e n c e w i t h t e s t i n g — s p e c i f i ­

c a l l y t e s t i n g w i t h tbe R o r s c b a c b — 

w i l l u n d e r s t a n d t b e p o w e r o f t b e 

i n s t r u m e n t . I a m r e m i n d e d of a 

w o m a n w h o w a s i n t b e I n t r o d u c t i o n 

to P r o j e c t i v e T e c h n i q u e s c l a s s i n m y 

f i r s t y e a r of g r a d u a t e s c h o o l . S b e 

t h o u g h t t b e R o r s c b a c b w a s voodoo 

a n d b e r t h o u g h t w a s to do a s l i t t le 

a s p o s s i b l e to ge t a p a s s i n g g r a d e i n 

t b i s r e q u i r e d c l a s s . B y tbe e n d of tbe 

s e m e s t e r s b e w a s e n a m o r e d b y tbe 

R o r s c b a c b . S b e s u b s e q u e n t l y 

e n r o l l e d i n a n a d v a n c e d c l a s s dea l ­

i n g w i t h t b e R o r s c b a c b a n d r o u ­

t i n e l y t o l d o t b e r s o f t b e u s e f u l n e s s of 

t b e t e s t i n h e l p i n g b e r u n d e r s t a n d 

p a t i e n t s w i t h w h o m s b e w a s w o r k ­

i n g . 

I t h i n k a l e s s o n c a n be l e a r n e d h e r e . 

E d u c a t i o n i s v i t a l to d i s p e l l i n g t b e 

m y t h s of t e s t i n g i n g e n e r a l a n d tbe 

R o r s c b a c b spec i f i ca l ly . T o d a y s o m e 

continued on page 14... 
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^ ; F o l l o w i n g p r e s e n t a t i o n of a c o n t i n u ­

i n g e d u c a t i o n w o r k s h o p o n t h e W I S T 

at the S o c i e t y for P e r s o n a l i t y 

A s s e s s m e n t ' s M a r c h 1 9 9 7 M e e t i n g i n 

S a n D i e g o , t h e a u t h o r w a s a s k e d to 

w r i t e t h i s o v e r v i e w a r t i c l e o n t h e 

^ o r i g i n a n d d e v e l o p m e n t of t h e W I S T , 

fjfc a n d i ts p r e s e n t f o r m s , v a l i d a t i o n s , 

' a n d u s e s . 
m • 

k Origin and Ear ly D e v e l o p m e n t 

r 

*• i 

It 

T h e R o r s c h a c h , H o l t z m a n , a n d W A I S 

w e r e f o u n d to be v e r y u s e f u l for 

e v a l u a t i n g s e v e r e l y d i s t u r b e d 

p e r s o n s , b u t l a c k i n g c e r t a i n f e a t u r e s 

tbat w o u l d n e e d to be b u i l t i n to a 

test to m a x i m i z e d i s c r i m i n a t i o n of 

tbe t h e o r e t i c a l l y m o s t b a s i c c h a r a c ­

t e r i s t i c of s c b i z o p b r e n i c d i s o r d e r s : 

tbe t h i n k i n g d i s t u r b a n c e . B e g i n n i n g 

a r o u n d 1 9 6 0 , tbe a u t h o r , w i t h t b e 

he lp of s o m e c o l l e a g u e s , t r i e d to 

a d d r e s s m a n y f u n d a m e n t a l t h e o r e t i ­

c a l a n d p s y c h o m e t r i c d e s i g n q u e s ­

t i ons tba t w o u l d b a v e to be a n s w e r e d 

to dev i se a brief , effective, ob jec t ive 

test of s c b i z o p b r e n i c t h i n k i n g . T b e 

m o s t f u n d a m e n t a l t h e o r e t i c a l 

q u e s t i o n w a s w h e t h e r a c e r t a i n 

t h i n k i n g d i s t u r b a n c e w a s r e a l l y t b e 

p r i m a r y c h a r a c t e r i s t i c def ic i t i n 

s c b i z o p b r e n i c d i s o r d e r s . T b i s 

q u e s t i o n , d e b a t e d e v e r s i n c e t b e 

t e r m "scb izopbren ia" w a s c o i n e d , 

m i g h t be a n s w e r e d , at l eas t i n p a r t , 

b y a n i n s t r u m e n t s p e c i f i c a l l y de­

s i g n e d to m e a s u r e tba t t h i n k i n g 

d i s t u r b a n c e . 

A host of o t h e r f u n d a m e n t a l q u e s ­

t ions a r o s e . W h a t c o u l d be a n 

a d e q u a t e c r i t e r i o n o r set of c r i t e r i a 

for "scbizopbrenia"? T h o u g h o r d i ­

n a r y p s y c h i a t r i c d i a g n o s e s w e r e 

c o m m o n l y a c c e p t e d — e v e n for r e ­

s e a r c h c r i t e r i o n p u r p o s e s — t b e y w e r e 

too u n r e l i a b l e to m a k e a d e q u a t e 

v a l i d i t y p o s s i b l e . A m o n g o t h e r 

s h o r t c o m i n g s , t b e y r e l i e d too m u c h 

o n t b e a p p e a r a n c e o f "positive" 

s y m p t o m s , s u c h a s h a l l u c i n a t i o n s 

a n d d e l u s i o n s , t b a t w e r e n o t a d ­

e q u a t e l y d i s t i n c t i v e , a n d n e i t h e r 

w e r e s c b i z o p b r e n i c d i s o r d e r s n o r 

s p e c i f i c s y m p t o m s o r s i g n s r a t e d for 

d e g r e e o f s ever i ty . "Negative" s i g n s , 

s u g g e s t i v e o f a b s e n c e of a b i l i t y to 

f u n c t i o n w e l l , w e r e s e l d o m a d ­

e q u a t e l y e v o k e d a n d e v a l u a t e d . 

T h e s e a n d o t h e r s h o r t c o m i n g s 

m e a n t t b a t t b e o f t en s u b t l e a n d n o t 

s p o n t a n e o u s l y e x p r e s s e d p h e n o m e n a 

o f t h i n k i n g i n a b i l i t y w e r e e a s i l y 

m i s s e d i n o r d i n a r y p s y c h i a t r i c 

i n t e r v i e w s . 

P r o j e c t i v e t e c h n i q u e s b a d p r o v e n to 

be m u c h m o r e s e n s i t i v e m e t h o d s 

t h a n o r d i n a r y p s y c h i a t r i c i n t e r v i e w s 

for o b t a i n i n g e v i d e n c e o f t b e t h i n k ­

i n g d i s o r d e r , a n d v a r i o u s s c o r i n g 

s y s t e m s w e r e u s e f u l . B u t t h e s e 

t e c h n i q u e s w e r e v u l n e r a b l e to w e l l 

k n o w n p s y c h o m e t r i c d i f f i cu l t i e s , 

p a r t i c u l a r l y i n t e r m s o f s c b i z o ­

p b r e n i c s u b j e c t s ' v a r i a b l e r e s p o n s e s 

a n d n o n r e s p o n s i v e n e s s . W h e n 

e v i n c e d , tbe t h i n k i n g d i s o r d e r 

e v i d e n c e t e n d e d to be s k e w e d t o w a r d 

t b e p o s i t i v e , s p o n t a n e o u s l y ex ­

p r e s s e d t y p e s , a n d to o m i t m u c h o f 

t b e n e g a t i v e , f r e q u e n t l y m o r e 

s e r i o u s a n d a d v a n c e d t y p e s . N o n -

r e s p o n s i v e n e s s m i g h t m e a n b l o c k ­

i n g , apa thy , c o n f u s i o n a n d o t h e r 

p h e n o m e n a o f inab i l i ty , b u t i t w a s 

b a r d to te l l . A m o r e c o m p r e h e n s i v e 

d e v i c e w o u l d b a v e to a c t i v e l y t e s t for 

i n a b i l i t y to t h i n k a n d n o t r e l y s o 

m u c h o n s u b j e c t s ' p r o c l i v i t i e s for 

o p e n e x p r e s s i o n . T b e n e w t e s t w o u l d 

^ i 

^1 
0^ 

Leighton C. Whitaker 

h a v e to r e q u i r e a n d to s u c c e e d a t 

h a v i n g t b e s u b j e c t r e s p o n d fu l ly to 

c h a l l e n g e s to t h i n k r a t h e r t h a n 

a l l o w i n g s e l e c t i v e r e j e c t i o n o f t e s t 

i t e m s or, e v e n w o r s e , t b e t e s t a s a 

w h o l e . 

T h e p r e v a i l i n g m y t h i n t h i s 

c e n t u r y h a s b e e n " O n c e 

a s c h i z o p h r e n i c , a l w a y s a 

s c h i z o p h r e n i c . " 

B u t w h y b o t h e r d i s c r i m i n a t i n g 

s c b i z o p b r e n i c f r o m o t h e r d i s o r d e r s 

b e y o n d a s i m p l e n o m i n a l i s t i c ef fort? 

M a n y m y t h s d i s c o u r a g e d e v e n 

a s k i n g s u c h a q u e s t i o n . W o u l d 

d e p i c t i o n s o f i n d i v i d u a l d i f f e r e n c e s 

a m o n g "cases o f s c b i z o p b r e n i a " 

p r e d i c t a n y t h i n g u s e f u l , s u c h a s 

d i f f e r e n t i a l p r o g n o s e s ? T b e p r e v a i l ­

i n g m y t h i n t b i s c e n t u r y b a s b e e n 

"Once a s c b i z o p b r e n i c , a l w a y s a 

s c b i z o p b r e n i c . " A c t u a l l y , p e r s o n s 

d i a g n o s e d s c b i z o p b r e n i c o f ten do 

q u i t e w e l l i n l a t e r y e a r s a s M a n f r e d 

B l e u l e r , a m o n g a h a l f d o z e n o t h e r 

r e s e a r c h e r s , p r o v e d d e c a d e s a f t e r b i s 

f a t h e r E u g e n B l e u l e r c o i n e d tbe 

t e r m s c b i z o p b r e n i a . E v e n i f t b i s 

m y t h i s a c k n o w l e d g e d a s s u c h , i sn ' t 

continued on next page... 
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the bes t t r e a t m e n t a l w a y s tbe 

n e u r o l e p t i c o r "ant i -psycbot ic" d r u g s 

a n y w a y ? A c t u a l l y , tbe ef f icacy of 

t h e s e d r u g s , e s p e c i a l l y w h e n n e u r o ­

l o g i c a l l y h a r m f u l effects a r e t a k e n 

in to a c c o u n t a n d t h e i r e f f icacy i s 

c o m p a r e d to g e n u i n e l y s k i l l f u l 

p s y c b o t b e r a p y , m a y b e m i n i m a l at 

best . M i g h t e v e n p a t i e n t s n e v e r 

g i v e n n e u r o l e p t i c s do b e t t e r i n tbe 

l o n g r u n ? I n a n y c a s e , t b e n e w tes t 

c o u l d p r e s u m e n e i t h e r b i o l o g i c o r 

p s y c b o g e n e t i c c a u s a t i o n , n o r a 

d e t e r i o r a t i n g o r g o o d o u t c o m e . 

C lear ly , to be v a l u a b l e , d e v e l o p m e n t 

of tbe n e w i n s t r u m e n t w o u l d b a v e to 

p r o v i d e i m p r o v e d c r i t e r i a for e m p i r i ­

c a l v a l i d a t i o n a n d t b e i n s t r u m e n t 

w o u l d b a v e to b a v e s o l i d c o n s t r u c t 

val id i ty . N o o n e c r i t e r i o n , e v e n i f 

i m p r o v e d , w o u l d be a d e q u a t e . 

C o n v e r g i n g e v i d e n c e f r o m m a n y 

s o u r c e s w o u l d be n e e d e d . 

T b e W I S T F o r m s w e n t t h r o u g h m a n y 

t h e o r e t i c a l a n d e m p i r i c a l deve lop­

m e n t s , i n c l u d i n g : f o r m u l a t i n g t b e 

c o r e a g r e e m e n t a m o n g a v a r i e t y of 

t h e o r e t i c a l v i e w p o i n t s ; c o m p a r i n g 

W I S T r e s u l t s w i t h R o r s c b a c b , 

H o l t z m a n , a n d W A I S s i g n s o f 

t h o u g h t d i s o r d e r ; a n d c o m p a r i n g 

W I S T r e s u l t s w i t h m o r e spec i f i c a n d 

re l iab le p s y c h i a t r i c i n t e r v i e w - b a s e d 

a n d h o s p i t a l o b s e r v a t i o n - b a s e d 

r a t i n g s . P r o g r e s s i v e l y , tbe W I S T 

s h o w e d m a j o r a g r e e m e n t w i t h t h e s e 

c r i t e r i a . S o m e of tbe e a r l y deve lop­

m e n t s of tbe W I S T w e r e a i d e d i n p a r t 

b y t w o N a t i o n a l I n s t i t u t e of M e n t a l 

H e a l t h r e s e a r c h g r a n t s i n tbe 1 9 6 0 s . 

T b e f i n a l W I S T F o r m s , t o g e t h e r w i t h 

a test m a n u a l for t h e i r u s e f i r s t 

a p p e a r e d i n 1 9 7 3 . V a l i d a t i o n a n d 

s t a n d a r d i z a t i o n s t u d i e s d o n e l a t e r i n 

tbe 1 9 7 0 s w e r e u t i l i z e d i n t b e 

p r e s e n t WIST Manual ( W h i t a k e r , 

1980) . F u r t h e r w o r k o n t b e W I S T 

a n d o n s c b i z o p b r e n i c d i s o r d e r s 

g e n e r a l l y i s c o n v e y e d i n t b e b o o k 

Schizophrenic Disorders ( W h i t a k e r , 

1 9 9 2 ) w b i c b w a s g i v e n t w o r e v i e w s 

i n t b e J a n u a r y 1 9 9 7 i s s u e o f t b e 

Journal of Personality Assessment 

(pp. 2 1 5 - 2 2 4 ) . 

Descr ip t ion 

T h e W I S T i s a u s u a l l y q u i t e br ief , 

e a s i l y a d m i n i s t e r e d a n d s c o r e d 

m u l t i p l e c h o i c e d e v i c e d e s i g n e d to 

a c t i v e l y t e s t for, a n d o b j e c t i v e l y 

m e a s u r e , t b e k i n d s o f d i s t u r b a n c e o f 

t h i n k i n g a b i l i t y t b a t a r e b a s i c to 

s c b i z o p b r e n i c d i s o r d e r s . I t i s p r e d i ­

c a t e d o n a d e f i n i t i o n o f s c b i z o ­

p b r e n i c t h i n k i n g — a s i l l o g i c a l , 

i m p a i r e d , a n d u n w i t t i n g — w b i c b i s 

i n c o r p o r a t e d i n t o t b e W I S T F o r m s 

t o g e t h e r w i t h c o n t r o l s for i n t e l l e c ­

t u a l c a p a c i t y , l i t e r a c y , a n d a t t e n t i v e ­

n e s s . F o r m s A a n d B a r e i d e n t i c a l i n 

s t r u c t u r e . F a c b c o n t a i n s 2 5 r e g u l a r 

t e s t i t e m s d i s t r i b u t e d a m o n g t h r e e 

s u b t e s t s : S i m i l a r i t i e s ; W o r d P a i r s ; 

a n d N e w I n v e n t i o n s . F o r m A p r e ­

s e n t s i n h e r e n t l y a n x i e t y - p r o v o k i n g 

v e r b a l c o n t e n t w h i l e F o r m B b a s 

n e u t r a l c o n t e n t . F a c b f o r m s h o u l d 

be i n d i v i d u a l l y a d m i n i s t e r e d . 

The WIST is designed to be 
w i t h i n the intel lectual abi l i ty of 

anyone w i t h at least a du l l 
normal vocabulary level and an 

e ighth grade education. 

S u b j e c t s c o m m o n l y v i e w a n d a c c e p t 

t b e W I S T a s a n e a s y i n t e l l i g e n c e 

tes t , p r o b a b l y b e c a u s e it i s d e s i g n e d 

to be w i t h i n t b e i n t e l l e c t u a l a b i l i t y o f 

a n y o n e w i t h a t l e a s t a d u l l n o r m a l 

v o c a b u l a r y l e v e l a n d a n e i g h t h g r a d e 

e d u c a t i o n . B u t m a n y o f t b e m o s t 

s e v e r e l y i m p a i r e d t e s t p e r f o r m a n c e s 

b a v e b e e n f r o m o t h e r w i s e h i g h l y 

i n t e l l i g e n t s c b i z o p b r e n i c s u b j e c t s . 

T b e f o r m s a r e v e r y r a r e l y r e j e c t e d o r 

r e s p o n d e d to i n c o m p l e t e l y , t h u s 

o b v i a t i n g a t r a d i t i o n a l p s y c h o m e t r i c 

p r o b l e m i n h e r e n t to p r o j e c t i v e 

t e c h n i q u e s , e s p e c i a l l y w h e n t b e y a r e 

u s e d w i t h s c b i z o p b r e n i c s u b j e c t s . 

T b e e x a m i n e r i n q u i r e s a b o u t a n y 

i n c o r r e c t a n s w e r s u n t i l tbe s u b j e c t 

b a s m a n a g e d to a r r i v e at tbe c o r r e c t 

a n s w e r s for a l l of t b e 2 5 i t e m s . 

L e v e l s of "positive" i n a b i l i t y to t h i n k 

a r e m e a s u r e d b y w e i g h t e d w r o n g 

a n s w e r s c o r e s w b i c b a r e t o t a l e d to 

o b t a i n t b e S C O R F . "Negative" 

i n a b i l i t y i s r e f l e c t e d i n p a r t b y a n 

u n u s u a l l y l o n g T I M F t a k e n b y tbe 

s u b j e c t to c o m p l e t e i n i t i a l a n s w e r s . 

T b e W I S T I N D F X = S C O R E + T I M E . 

The vast majority of subjects 
have given their init ial answers 

wi th in 2 0 minutes. 

T o t a l T I M F p e r F o r m h a s r a n g e d 

f r o m l e s s t h a n s e v e n m i n u t e s , for 

s o m e n o r m a l s u b j e c t s a n d e v e n n o n -

s c b i z o p b r e n i c h o s p i t a l i z e d p a t i e n t s , 

to a l m o s t a n h o u r for s o m e s e v e r e l y 

s c b i z o p b r e n i c p a t i e n t s . B u t tbe v a s t 

m a j o r i t y o f s u b j e c t s b a v e g i v e n t h e i r 

i n i t i a l a n s w e r s w i t h i n 2 0 m i n u t e s . 

T o t a l S C O R F b a s r a n g e d f r o m 0 for 

m a n y n o r m a l s u b j e c t s to 5 0 o r m o r e 

for s e v e r e l y s c b i z o p b r e n i c p a t i e n t s . 

Validity a n d U s e f u l n e s s 

I n a c c o r d w i t h t b e a i m s of W I S T 

d e s i g n , b o t h S C O R F a n d T I M F — 

i n d e p e n d e n t l y — b a v e b e e n h i g h l y 

c o r r e l a t e d w i t h v a l i d i t y c r i t e r i a , b u t 

t b e I N D F X i s t b e m o s t e f f ic ient ly 

d i s c r i m i n a t i n g . 

C e r t a i n p r e d i c t i o n s m a d e d u r i n g tbe 

d e s i g n of t b e W I S T b a v e b e e n b o r n e 

o u t i n a v a r i e t y o f s t a n d a r d i z a t i o n 

a n d v a l i d a t i o n s t u d i e s i n t b e U n i t e d 

S t a t e s , C a n a d a , M e x i c o , P u e r t o R i c o , 

S p a i n , a n d G e r m a n y A l l of tbe 

s t u d i e s c o m p a r i n g t b e W I S T I N ­

D E X E S to c a r e f u l l y s t a n d a r d i z e d , 

r e l i a b l e d i a g n o s t i c i n t e r v i e w c r i t e r i a 

b a v e s h o w n h i g h c o r r e s p o n d e n c e 

r a t e s — a s h i g h a s 8 0 % . A s a l s o 
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p r e d i c t e d , i n t h e b a s i c W I S T s t a n ­

d a r d i z a t i o n s t u d i e s . F o r m A 

I N D F X F S v e r s u s F o r m B I N D E X E S 

c o m p a r e d for tbe s a m e s u b j e c t s o v e r 

a two- to t h r e e - w e e k t i m e s p a n 

( P h a s e I v s . P h a s e I I ) d i s c r i m i n a t e d 

a c u t e f r o m c h r o n i c p a t i e n t s . A c u t e 

pa t i en t s t e n d to s h o w m o r e d i s t u r ­

b a n c e o n F o r m A i n a c c o r d w i t h 

t h e i r b e i n g m o r e o p e n to s t i m u l a t i o n 

t h a n c h r o n i c p a t i e n t s , a n d t b e y t e n d 

to i m p r o v e a p p r e c i a b l y w i t h i n a f ew 

w e e k s w h i l e c h r o n i c p a t i e n t s do not . 

A l a r g e C a n a d i a n s t u d y u t i l i z e d 

r a t i n g s f r o m 13 s t r u c t u r e d i n t e r v i e w 

s y s t e m s . T b e W I S T s h o w e d a m e a n 

a g r e e m e n t of 7 0 % w i t h t b e s y s t e m s 

—as h i g h a s c o u l d be e x p e c t e d i n 

v i e w of tbe d e m o n s t r a b l y l i m i t e d 

re l i ab i l i t y of d i a g n o s i s a m o n g t b e 

s y s t e m s . R a t i n g s of s p e c i f i c s y m p ­

t o m s , w b i c b t e n d to b a v e g r e a t e r 

re l iabi l i ty , p r o v i d e d m o r e d e t a i l e d 

v a l i d a t i o n of t b e W I S T ' s c a p a c i t y to 

d i s c r i m i n a t e p s y c h o m e t r i c a l l y 

a m o n g s c b i z o p b r e n i c p a t i e n t s . W h e n 

tbe 13 s y s t e m s a n d c o r r e s p o n d i n g 

I N D F X F S w e r e e x a m i n e d i n d i v i d u ­

ally, c o n s i s t e n t l y h i g h e r I N D F X F S 

a c r o s s b o t h W I S T F o r m s w e r e f o u n d 

for " c u r r e n t l y p s y c h o t i c " p a t i e n t s 

over tbe "non p r e s e n t l y p s y c h o t i c " 

s c b i z o p b r e n i c p a t i e n t s . M o r e o v e r , 

w h e n 11 i n d i v i d u a l s y m p t o m s 

a s s o c i a t e d w i t h s c b i z o p b r e n i c 

t h o u g h t d i s o r d e r w e r e e x a m i n e d 

i n d i v i d u a l l y i n r e l a t i o n to p a t i e n t s ' 

I N D F X F S , c o n s i s t e n t l y h i g h e r 

I N D F X F S w e r e f o u n d a s s o c i a t e d 

w i t h tbe p r e s e n c e of tbe p a r t i c u l a r 

s y m p t o m . 

The WIST may be effective i n 
predict ing adaptive function­
ing, rather than jus t manage­

ability, i n real wor ld versus 
hospital or other residential 

treatment settings. 

W I S T c o n s t r u c t v a l i d i t y b a s b e e n 

b r o a d e n e d i n s t u d i e s u s i n g t b e tes t 

a s a n i n d e p e n d e n t c l a s s i f i c a t o r y 

d e v i c e , d i s t i n g u i s h i n g d e g r e e s o f 

s c b i z o p b r e n i c t h i n k i n g b y p r e d i c t ­

i n g , w i t h i n t b e r a n g e o f s c b i z o ­

p b r e n i c d i s o r d e r s , t b e s c b i z o p b r e n i c 

p e r s o n ' s l e v e l o f p e r f o r m a n c e o n 

c o n c e p t u a l l e a r n i n g t a s k s . S u c h 

r e s u l t s s u g g e s t t b a t t b e W I S T m a y 

be effect ive i n p r e d i c t i n g a d a p t i v e 

f u n c t i o n i n g , r a t h e r t h a n j u s t m a n ­

ageab i l i ty , i n r e a l w o r l d v e r s u s 

h o s p i t a l o r o t h e r r e s i d e n t i a l t r e a t ­

m e n t s e t t i n g s . C r o s s - c u l t u r a l s t u d ­

i e s , u s i n g t r a n s l a t i o n s o f t b e W I S T 

F o r m s , b a v e a l l s h o w n a g r e e m e n t 

w i t h t b e b a s i c s t a n d a r d i z a t i o n 

s t u d i e s i n t b e U n i t e d S t a t e s a n d 

C a n a d a . 

A n a l y s e s of W I S T e r r o r t y p e s ( loose , 

r e f e r e n c e , c l a n g , a n d n o n s e n s e 

a s s o c i a t i o n s ) a n d s c o r e p a t t e r n s 

b a v e b e e n r e l a t e d to s u b t y p e s o f 

s c b i z o p b r e n i c d i s o r d e r a n d to 

b o r d e r l i n e p e r s o n a l i t y d i s o r d e r . A n d 

a s k i n g s u b j e c t s f u r t h e r a b o u t w r o n g 

a n s w e r s t b e y f i n d e s p e c i a l l y d i f f icu l t 

to c o r r e c t b a s s o m e t i m e s r e v e a l e d 

t h o u g h t d i s o r d e r o f d e l u s i o n a l 

i n t e n s i t y . 

T h r e e s t u d i e s c o r r e l a t i n g t b e W I S T 

I N D F X F S w i t h n e u r o l e p t i c d r u g 

d o s a g e b a v e s h o w n n o s i g n i f i c a n t 

r e l a t i o n s h i p . P e r h a p s t b e "anti 

p s y c b o t i c s " d o n o t a c t u a l l y p r o v i d e 

s c b i z o p b r e n i c p e r s o n s a n e t 

i n c r e a s e i n t b e a b i l i t y to t h i n k . 

O n e p o s s i b i l i t y i s t b a t t b e y d i m i n i s h 

p o s i t i v e s y m p t o m a t o l o g y a t t b e 

e x p e n s e o f t b e p e r s o n ' s i n t e l l e c t u a l 

acu i ty . B u t e x p e r i m e n t a l s t u d i e s 

u s i n g t b e W I S T a r e n e e d e d o n t b i s 

a n d m a n y o t h e r i m p o r t a n t t o p i c s . 

Conclusion 

T h e W I S T i s a brief , o b j e c t i v e , e a s i l y 

a d m i n i s t e r e d t e s t for m e a s u r i n g t b e 

k i n d s o f t h o u g h t d i s o r d e r t b a t a r e 

m o s t l ike ly , a s c l a i m e d t r a d i t i o n a l l y , 

to be b a s i c to s c b i z o p b r e n i c d i s o r ­

d e r s , a n o t h e r w i s e e x t r e m e l y h e t e r o ­

g e n e o u s d i a g n o s t i c ca tegory . I t s 

f o r m s m a y be u s e d c l i n i c a l l y a n d i n 

r e s e a r c h a s s c r e e n i n g o r i n d e p e n d e n t 

c l a s s i f i c a t o r y d e v i c e s o r t o g e t h e r 

w i t h o t h e r a s s e s s m e n t d e v i c e s a s 

p a r t o f a bat tery . T b e W I S T d o e s n o t 

b a v e t b e b r o a d p e r s o n a l i t y a s s e s s ­

m e n t a d v a n t a g e s o f t b e p r o j e c t i v e 

t e c h n i q u e s b u t it d o e s b a v e c e r t a i n 

p s y c h o m e t r i c a d v a n t a g e s for a s s e s s ­

i n g k i n d s a n d d e g r e e s of t h i n k i n g 

d i s o r d e r . 

L e i g h t o n C . W h i t a k e r , P h . D . , A B P P 

i s A d j u n c t C l i n i c a l P r o f e s s o r a t tbe 

I n s t i t u t e for G r a d u a t e C l i n i c a l 

P s y c h o l o g y o f W i d e n e r U n i v e r s i t y . 

H e i s a l s o i n p r i v a t e p r a c t i c e at 2 2 0 

T u r n e r R o a d , W a l l i n g f o r d , P A 1 9 0 8 6 . 
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Winter Workshop 

T h e C l i n i c a l U s e s o f D r a w i n g s — 

a 2 -day w o r k s h o p , M a r c h , 1 9 9 8 , i n 

N e w Y o r k City . T h e c o - p r e s e n t e r s a r e 

D r . M a r c J a n o s o n a n d D r . G e r a l d 

D . O s t e r . D r . O s t e r i s t h e a u t h o r o f 

Clinical Uses of Drawings ( A r o n s o n , 

1996) a n d Using Drawings in 

Assessment and Treatment ( B r u n n e r / 

M a z e l , 1 9 8 7 ) . 

D r . O s t e r w i l l l e c t u r e o n : 

• E m o t i o n a l I n d i c a t o r s o f 

the H - T - P 

• U s i n g D r a w i n g s i n G r o u p 

a n d F a m i l y T h e r a p y 

• U s i n g D r a w i n g s i n A s s e s s m e n t 

a n d T h e r a p y 

Dr . J a n o s o n w i l l l e c t u r e on: 

• P r e d i c t i n g P o t e n t i a l for 

A c t i n g O u t 

• D r a w i n g s R e f l e c t i n g a 

T h o u g h t D i s o r d e r 

• A p p r a i s i n g t h e D e v e l o p m e n t a l 

L e v e l of H F D s 

D r a w i n g s b y t b e p a r t i c i p a n t s w i l l b e 

r e v i e w e d for s t r u c t u r e a n d c o n t e n t . 

F o r i n f o r m a t i o n c a l l D r . M a r c 

J a n o s o n at ( 2 1 2 ) 6 8 5 - 2 0 7 3 o r e - m a i l 

at m j a n o s o n @ A O L . C O M 

Congratulations to... 

M a r c H i l s e n r o t h , P h . D . w h o w a s 

se lec ted a s o n e of tbe A m e r i c a n 

P s y c h o a n a l y t i c A s s o c i a t i o n f e l l ows 

for tbe 1 9 9 7 - 9 8 a c a d e m i c year . T b e 

s e l ec t i on c o m m i t t e e w a s i m p r e s s e d 

b y b i s b r o a d e d u c a t i o n a l b a c k ­

g r o u n d , o u t s t a n d i n g a c a d e m i c 

r e c o r d , i n t e g r a t i v e a p p r o a c h , a n d 

i n t e r e s t i n l e a r n i n g m o r e a b o u t 

p s y c h o a n a l y s i s . 

T b e A s s o c i a t i o n b a s a n n o u n c e d t b a t 

tbe 1 9 9 8 - 9 9 F e l l o w s h i p P r o g r a m i s 

n o w t a k i n g n o m i n a t i o n s . F o r a n 

a p p l i c a t i o n , w r i t e t b e A m e r i c a n 

P s y c h o a n a l y t i c A s s o c i a t i o n , 3 0 9 F a s t 

49"^ S t r e e t , N e w Y o r k , N Y 1 0 0 1 7 , o r 

p h o n e ( 2 1 2 ) 7 5 2 - 0 4 5 0 , ext . 12 , o r fax 

( 2 1 2 ) 5 9 3 - 0 5 7 1 . Y o u c a n a l s o c o n t a c t 

D r . H i l s e n r o t h at ( 5 0 1 ) 5 7 5 - 5 8 0 2 o r 

v i a e - m a i l at b i l s @ c o m p . u a r k . e d u . 

T b e A s s o c i a t i o n w i l l p a y t r a v e l a n d 

o t h e r e x p e n s e s for t b e w i n n e r s to 

a t t e n d t h e i r s p r i n g m e e t i n g i n 

T o r o n t o f r o m M a y 2 7 - 3 1 , 1 9 9 8 . 

T b e y a s s i g n a m e n t o r a n d a f o r m e r 

fe l low to s e r v e a s s p o n s o r s for t b e 

w i n n e r s . T b e y a l s o offer o t h e r 

g o o d i e s s u c h a s s u b s c r i p t i o n s to 

v a r i o u s a n a l y t i c j o u r n a l s a n d b o o k s 

f r o m T b e Y a l e P r e s s , T b e P s y c h i a t r i c 

P r e s s , a n d T b e A n a l j d i c P r e s s — 

i m p o r t a n t a d d i t i o n s to t b e w i n n e r s ' 

p e r s o n a l l i b r a r i e s . D r . H i l s e n r o t h c a n 

g i v e y o u c o m p l e t e d e t a i l s . % 

Register today... 
t o a t t e n d t h e 

M i d w i n t e r M e e t i n g 

i n B o s t o n a t t h e 

W e s t i n C o p l e y P l a c e , 

F e b r u a r y 1 8 - 2 2 , 1 9 9 8 . 

S e e p a g e 3 f o r d e t a i l s . 

9 

* , 

•A 

* 

a 

A n s w e r s to 
C r o s s w o r d Puzz le 

on p a g e 15. 
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SPA Exchange 
^/^The Teacher's Block 

J e d A. Yalof, Psy.D. 
Immaculata College 

k% 

" V 

f 

r 

How Teachers Evaluate 
the Rorschach Scoring 
cf Students 

A few m o n t h s a g o I p u t out "feelers" 

to S P A m e m b e r s for i n f o r m a t i o n i n 

r e s p o n s e to t b e f o l l o w i n g t w o 

q u e s t i o n s : 

1. W h a t m e t h o d do y o u u s e 

to e v a l u a t e s t u d e n t s k i l l i n 

R o r s c b a c b s c o r i n g ? 

2. W h a t do y o u feel i s t b e m o s t 

c h a l l e n g i n g a s p e c t of g r a d i n g 

s t u d e n t s k i l l i n R o r s c b a c b 

s c o r i n g ? 

T b e f o l l o w i n g i s a s u m m a r y o f t b e 

s t r a t e g i e s u s e d b y t h r e e e x p e r t 

t e a c h e r s — D r . E r i c Z i l l m e r o f D r e x e l 

U n i v e r s i t y , D r . C l i f f D e C a t o of 

W i d e n e r U n i v e r s i t y , a n d D r . C o n n i e 

F i s c h e r of D u q u e s n e 

U n i v e r s i t y . T h o s e of u s w h o t e a c h 

tbe R o r s c b a c b c a n c o n s i d e r t h e i r 

different a p p r o a c h e s to t b i s not - so-

e a s y i n s t r u c t i o n a l t a s k . A s p e c i a l 

t h a n k s i s e x t e n d e d to D r s . Z i l l m e r , 

D e C a t o , a n d F i s c h e r for tbe t h o r ­

o u g h n e s s ( W +!) of t h e i r r e s p o n s e s . 

Methcd cf Evaluaticn 

Dr. Zillmer 

Dr. Z i l l m e r s e t s 9 0 % a s p r o f i c i e n c y 

i n s c o r i n g . H e d i s t r i b u t e s 8 R o r ­

s c b a c b r e c o r d s for g r a d i n g d u r i n g 

tbe semester . T b e l e v e l of d i f f i cu l ty 

of R o r s c b a c b s c o r i n g i n c r e a s e s w i t h 

e a c h r e c o r d . P e r c e n t a g e s c o r e s a r e 

a s s i g n e d o n L o c a t i o n , D Q , D e t e r m i ­

n a n t s , F o r m Q u a l i t y , C o n t e n t s , 

P o p u l a r s , Z S c o r e s , a n d S p e c i a l 

S c o r i n g . 

Dr. DeCato 

D r . D e C a t o u s e s a m e t h o d for e v a l u ­

a t i n g s c o r i n g s k i l l t b a t i s m o d e l e d 

a f t er a s t a n d a r d i z e d t e a c h i n g s y s t e m 

t b a t b e d e v e l o p e d b e t w e e n 1 9 7 1 a n d 

1 9 8 4 for t b e P e r c e p t a n a l y t i c S y s t e m . 

H e u s e s p r a c t i c e m a t e r i a l s ( i .e . , 

p r o t o c o l s w i t h su f f i c i en t c l a r i t y , 

d i v e r s i t y of r e s p o n s e s , a n d i n c r e a s ­

i n g l e v e l s o f d i f f i cu l ty ) for i n s t r u c ­

t i o n a l p u r p o s e s . D r . D e C a t o a d m i n i s ­

t e r s a m i d t e r m a n d a f i n a l e x a m i n a ­

t i o n . E a c h e x a m i n a t i o n i n v o l v e s 

s c o r i n g a p r o t o c o l t b a t i s at a n 

a p p r o p r i a t e l e v e l o f diff iculty, a n d 

s u m m a r i z i n g s c o r e s t b a t w e r e 

d e v e l o p e d for t b e a p p r o p r i a t e l e v e l o f 

diff iculty. P e r c e n t a g e of a g r e e m e n t 

w i t h t b e e s t a b l i s h e d s t a n d a r d i s u s e d 

to d e t e r m i n e g r a d e s . D r . D e C a t o 

n o t e d t b a t b i s c l a s s e s t e n d to do 

b e t t e r w i t h t b e i t e m s o f e a s y a n d 

m o d e r a t e d i f f i cu l ty t h a n w i t h t b e 

h a r d e r i t e m s t b a t i n v o l v e c o g n i t i v e 

s l i p p a g e ! 

Dr. Fischer 

D r . F i s c h e r d o e s n o t g r a d e s c o r i n g 

b y itself . S c o r i n g i s p r e s e n t e d a s 

i n t e g r a l to u s e f u l i n t e r p r e t a t i o n s . 

S t u d e n t s a r e g r a d e d o n t h e i r o v e r a l l 

c o u r s e p e r f o r m a n c e . S t u d e n t s 

a d m i n i s t e r 6 c l i n i c a l a n d 2 n o n ­

c l i n i c a l R o r s c h a c h s d u r i n g a s e m e s ­

ter, w i t h s c o r i n g c h e c k e d b y a 

c l a s s m a t e a n d d i s c u s s e d before D r . 

F i s c h e r r e v i e w s t b e m a t e r i a l . 

" T h r o u g h o u t t b e c o u r s e , e m p h a s i s i s 

o n c o m i n g to u n d e r s t a n d t b e 

R o r s c h a c h ' s r e l e v a n c e to s p e c i f i c 

i n d i v i d u a l s a n d t h e i r l ife s i t u a t i o n s . 

A l o n g t b e way, s t u d e n t s a r e k e e n l y 

a w a r e t b a t m i s - s c o r i n g s c a n r a d i ­

c a l l y affect t h e s e u n d e r s t a n d i n g s . " 

F o r m o r e i n f o r m a t i o n a b o u t D r . 

F i s c h e r ' s t e a c h i n g m e t h o d o l o g y , see: 

F i s c h e r , C F . ( 1 9 9 4 ) . S c o r i n g d i l e m ­

m a s a s a c c e s s to d y n a m i c s . Journal 

of Personality Assessment, 6 2 , 5 1 5 -

5 2 4 . 

Most Challenging 
Aspect of Grading 

Dr. Zillmer 

W h e n a s k e d to i d e n t i f y t b e m o s t 

c h a l l e n g i n g a s p e c t o f g r a d i n g , D r 

Z i l l m e r s e l e c t e d t b e g e n e r a t i o n of 

a p p r o p r i a t e R o r s c b a c b r e c o r d s for 

t b e s c o r i n g e x e r c i s e s a n d tbe t i m e 

d e m a n d i n g r a d i n g t b e s t u d e n t 

R o r s c b a c b p r o t o c o l s . H e t y p i c a l l y 

r e s t r i c t s t b e p r o t o c o l s to t w o r e ­

s p o n s e s p e r c a r d a n d b a s a g r a d u a t e 

t e a c h i n g a s s i s t a n t h e l p w i t h tbe 

g r a d i n g . 

Dr. DeCato 

D r . D e C a t o i d e n t i f i e d t b e deve lop­

m e n t of a p p r o p r i a t e m a t e r i a l s for 

p r a c t i c e ( b a s e d o n 25-(- y e a r s o f 

t e a c h i n g a n d r e s e a r c h ) a s t b e m o s t 

c h a l l e n g i n g a s p e c t of g r a d i n g . H e 

a l s o n o t e d t b e "emot iona l c o m p o ­

nent" i n v o l v e d i n l e a r n i n g tbe 

R o r s c b a c b , "wbicb i n v o l v e s s u p p o r t ­

i n g , c o a c h i n g , t u t o r i n g , a n d c l a r i f y ­

i n g w h a t a r e s o m e t i m e s v e r y c o m ­

p l e x a n d c o n f u s i n g c o g n i t i v e s k i l l s 

t b a t m u s t be m a s t e r e d to do R o r ­

s c b a c b s c o r i n g . " F o r m o r e i n f o r m a ­

t i o n a b o u t D r . D e C a t o ' s R o r s c b a c b 

t e a c h i n g m e t h o d o l o g y , see: D e C a t o , 

C M . ( 1 9 9 2 ) . D e v e l o p m e n t o f a 

m e t h o d for c o m p e t e n c y b a s e d 

t r a i n i n g i n R o r s c b a c b s c o r i n g . The 

Journal of Training & Practice in 

Professional Psychology, 6, 5 9 - 6 6 . 3€ 



SPA Exchange 
Haroian 
continued from page 7 

g r a d u a t e s c h o o l s do not r e q u i r e 

s t u d e n t s to t a k e c l a s s e s t h a t t e a c h 

p r o j e c t i v e t e c h n i q u e s . W i t h o u t 

e x p e r i e n c e w i t h t h e R o r s c h a c h a n d 

f a m i l i a r i t y w i t h t h e t e c h n i q u e s o f 

a d m i n i s t r a t i o n , c o d i n g , a n d i n t e r p r e ­

ta t ion , t h e m i s p e r c e p t i o n s a b o u t 

w h a t tbe i n s t r u m e n t c a n a n d c a n n o t 

do w i l l p e r s i s t . 

G r o u p s l i k e tbe S o c i e t y for P e r s o n a l ­

i ty A s s e s s m e n t a r e v i t a l to m a i n t a i n ­

i n g tbe r e p u t a t i o n o f tbe R o r s c b a c b 

test a n d p e r s o n a l i t y t e s t i n g . A s t b e 

M i d w i n t e r M e e t i n g i n B o s t o n 

a p p r o a c h e s , I u r g e y o u to i n v i t e a 

c o l l e a g u e to j o i n y o u at t b e confer ­

ence . I n tbe F a l l / W i n t e r 1 9 9 6 e d i t i o n 

of tbe SPA Exchange, M e m b e r s h i p 

F a c t s w e r e l i s t e d o n p a g e 3 . I t w a s 

s u r p r i s i n g to s e e t b a t s o m e s t a t e s 

bave a s few a s t h r e e m e m b e r s . 

V i r g i n i a B r a b e n d e r w r o t e , "It i s to 

tbe benefi t of a l l m e m b e r s to r e c r u i t 

n e w m e m b e r s . " T b e benef i t s of b e i n g 

a m e m b e r a r e m a n y a n d do not n e e d 

to be d e t a i l e d h e r e . M o s t l ike ly , i f 

y o u a r e r e a d i n g t b i s , y o u a r e a 

member . Y o u r c o l l e a g u e s o r y o u r 

s t u d e n t s m a y not be a w a r e o f t b e 

S P A , w h a t w e do, a n d t b e benef i t s of 

m e m b e r s h i p . T a k e a few m i n u t e s o f 

t i m e to t a l k a b o u t tbe S o c i e t y i n a 

m e e t i n g o r c l a s s r o o m . G i v e t b e m 

s o m e i n f o r m a t i o n a b o u t t b e S P A ; 

m a k e y o u r c o p y of t b e SPA Ex­

change a n d tbe Journal of Personal­

ity Assessment a v a i l a b l e to t h o s e y o u 

w o r k w i t h ; e x t e n d a p e r s o n a l i n v i t a ­

t i o n a l o n g w i t h a n a p p l i c a t i o n to 

s o m e o n e y o u feel m a y benef i t f r o m 

m e m b e r s h i p i n t b e S P A . I h o p e to see 

y o u i n B o s t o n a l o n g w i t h s o m e n e w 

m e m b e r s . I n tbe m e a n t i m e I ' m off to 

draf t a r e s e a r c h g r a n t to see i f I c a n 

get m o n e y to s t u d y tbe d i f f e r e n c e s i n 

r e s p o n s e s to C a r d X a n d w a l l p a p e r . 

T b e n e x t c o l u m n w i l l d e a l w i t h t b e 

r a r e p h e n o m e n o n o f F i n a B l e n d . I f 

y o u b a v e a n y q u e s t i o n s o r c o m m e n t s 

s e n d t b e m to: J o h n H a r o i a n , c/o 

W e s t e r n S t a t e H o s p i t a l , P s y c h o l o g y 

D e p a r t m e n t , M a i l S t o p 1 6 - 2 2 3 , 9 6 0 1 

S t e i l a c o o m B l v d SW, T a c o m a W A 

9 8 4 9 8 - 7 2 1 3 , o r e -mai l : 

I n k b l o t P b D @ i n a m e . c o m 

J o h n H a r o i a n i s a P h . D . c a n d i d a t e a t 

t b e C a l i f o r n i a S c h o o l o f P r o f e s s i o n a l 

P s y c h o l o g y , F r e s n o c a m p u s , a n d i s 

c o m p l e t i n g b i s p r e d o c t o r a l i n t e r n ­

s h i p a t W e s t e r n S t a t e H o s p i t a l i n 

W a s b i n g t o n . H e i s i n v o l v e d i n 

o n g o i n g r e s e a r c h o n p e r s o n a l i t y 

t e s t i n g w i t h P h i l i p E r d b e r g , P h . D . 

a n d T h o m a s W. S h a f f e r , P h . D . 

Election Results V 
Bruce L. Smith, Ph.D. 

I a m p l e a s e d to r e p o r t t b a t S a n d r a 

R u s s , P h . D . , b a s b e e n v o t e d p r e s i ­

d e n t - e l e c t o f t b e S o c i e t y for P e r s o n ­

a l i t y A s s e s s m e n t for t b e t e r m 

b e g i n n i n g S e p t e m b e r , 1 9 9 7 . B e c a u s e 

S a n d y b a d a y e a r r e m a i n i n g to b e r 

t e r m a s t r e a s u r e r , I b a v e a p p o i n t e d 

C o n s t a n c e F i s c h e r , P h . D . , to s e r v e 

o u t t b e r e m a i n i n g y e a r a s t r e a s u r e r . 

C o n n i e w a s c h o s e n b e c a u s e it w a s 

t b e o p i n i o n o f t b e B o a r d t b a t s o m e ­

o n e a l r e a d y f a m i l i a r w i t h t b e p a r ­

t i c u l a r f i n a n c i a l i s s u e s f a c i n g t b e 

S o c i e t y a t t b i s t i m e n e e d e d to 

p e r f o r m t h o s e f u n c t i o n s . J u d i t h 

A r m s t r o n g , P h . D . , w h o los t a c l o s e 

e l e c t i o n to S a n d y for p r e s i d e n t w a s 

a p p o i n t e d to s e r v e o u t t b e r e m a i n i n g 

y e a r of C o n n i e ' s t e r m a s r e p r e s e n t a -

t i v e - a t - l a r g e . C o n g r a t u l a t i o n s to 

S a n d r a R u s s , a n d w e l c o m e b a c k to 

t b e B o a r d to J u d i t h A r m s t r o n g . Jf 

Letter to the 
Membership 

from 
Mary Jeanette Cerney, Ph.D. 

T h a n k y o u for t b e w o n d e r f u l t i m e 

t b a t I s p e n t w i t h a l l o f y o u i n S a n 

D i e g o a n d for m a k i n g a r r a n g e m e n t s 

for m y f l ight a n d for m y s t a y i n t b a t 

city. Y o u w e r e t r u l y m o s t k i n d a n d 

m o s t g e n e r o u s a n d I a m v e r y g r a t e ­

f u l for a l l t b a t y o u b a v e d o n e for m e . 

H o w c a n I e v e r s u f f i c i e n t l y t h a n k 

y o u for t b e m a n y w o n d e r f u l r e m e m ­

b r a n c e s a n d h o n o r s t b a t y o u b a v e 

"heaped upon" m y s i s t e r ! Y o u r 

g e n u i n e love a n d s i n c e r i t y w i t h 

r e g a r d to m y s i s t e r b a v e t o u c h e d m e 

deeply. A l s o , I a m v e r y g r a t e f u l for 

t b e g r e a t b o n o r t b a t y o u b a v e 

b e s t o w e d u p o n m e b y m a k i n g m e a n 

H o n o r a r y M e m b e r o f t b e Soc ie ty . 

J u s t t h i n k i n g of t b a t b o n o r t h r i l l s 

m e n o e n d ! Y o u w e r e m o s t k i n d a n d 

m o s t t h o u g h t f u l a n d I t r u l y a p p r e c i ­

a te y o u r k i n d n e s s . 

A l s o , I a m a p p r e c i a t i v e o f t b e k i n d ­

n e s s o f D r . L e o n a r d H a n d l e r w h o 

g a v e m e t b e s i n g u l a r p r i v i l e g e of 

b e s t o w i n g t b e v e r y f i r s t M a r y S . 

C e r n e y A w a r d . 

G o o d - b y e to a l l o f y o u for n o w ! I a m 

l o o k i n g f o r w a r d to t b e n e x t S P A 

M e e t i n g b e i n g h e l d i n B o s t o n i n 

F e b r u a r y , 1 9 9 8 . I t w i l l be g o o d to see 

a l l o f y o u a g a i n . 

W i t h d e e p g r a t i t u d e , 

M a r y J e a n n e t t e C e r n e y 38 

Re^ster today... 
t o a t t e n d t h e 

M i d w i n t e r M e e t i n g 

i n B o s t o n a t t h e 

W e s t i n C o p l e y P l a c e , 

F e b r u a r y 1 8 - 2 2 , 1 9 9 8 . 

S e e p a g e 3 f o r d e t a i l s . 
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SPA Exchange 
/ R o r s c h a c h Crossword Puzzle 

contributed by 
J e d Yalof 

Across 

1. 

2. 
*• 7. 

8. 

11 

13 

I 15 
17 

18 
20 

* 
22 

23 
^ 4 
' J5 

1 28 

29 

\ 
33 

\ 34 
36 

37 

38 
39 

I ' " 
40 

41 
42 

43 

44 

Determinant code for "A yellow 
flower; the shape isn't clear to me." 
Shading, neither vista nor texture. 
Card 4: "A man sitting 
a motorbike." 
Determinants for Card 10, (Dl ) 
"Blue crab reflected in tbe water." 
Ego's precursor, per Freud's 
Structural Model. 
One of tbe codes to a "sci-fi 
monster" on Card IX (D3). 
Special score for "Black snow." 
"Whole thing II a bat," Card y 
location and DQ. 
What a reflection is not. 
"It old b tbis, , it eld be 
tbat." A good obsessional qualifier. 
Code Hd for tbis body part tbat 
some say is "good luck" to break. 
Code F M for tbis lion activity. 
Chromatic color. 
If it happened to a piece of wood, 
you'd code it MOR. 
The relevance of a stop watch to 
tbe Comp. Syst. 
Determinant code for "A bear 
jogging." 
Content code for "serum." 
Perspective, but without shades. 
"An animal's tail" gets tbis content 
code. 
Special score (pi.): "Tbis II a bat," 
"Tbis n a bat," "Tbis H a bat." 
Comprehensive System author. 
Pre-requisite degree for learning 
Rorschach. 

"I'm not sure I see like 
u do." 
The worst of tbe Special scores. 
Det. and F Q for Card IX, (W) 
"LL a cactus." 
Synonymous with shape (and 
logic?) in Rorschach jargon. 
Its absence is a concomitant of 
the coarctated. 

Down 

2. 

3. 

Two different determinants, both 
showing affect at its purest. 
Loo and DQ for Card I (D4) 
"LL a lady." 
Wbere tbe scoring really gets 
clarified (or confused). 

4. 
5. 
6. 
8. 
9. 

10. 

11. 

12. 

14. 
16. 

18. 
19. 

21. 
26. 

Content for "smoke." 
Content for "building." 
"What might it 9" 

Association 
Det. And F Q for Card III (D2) 
" L L a bird." 
Hardly "Uddered" on tbe 
Rorscbacb. 
It cools a drink and gets a content 
code of NA. 
A common Location and DQ 
pairing. 
Tbe worst kind of form. 
"Gloomy Gus" gets tbis Special 
score. 
"I," "me," "my," etc. Special scores. 
X-l-% doesn't really change with 
tbis independent variable. 

Schafer 
Don't settle for tbis as a response 
to Card I. 

27. A summer color, it warrants 
inquiry to determine diffuse-
shading. 

30. Depth, with shading. 
31. Diffuse shading at its purest. Its 

damp presence is felt in tbe a.m. 
32. Determinant for "Tbe shading 

makes it feel like tbat." 
33. It stands between tbe 

determinants. 
34. Special score for "A bird holding 

a baseball." 
35. Likely location and DQ for a 

picayune, stingy, stubborn type 
of specific form response. 

37. Only a competitive Rorschacher 
would one system against 
another. 

42. Joe Friday's most probable 
determinant and FQ. 

43. Tactile, but with good reason: 
Det & FQ. X 

See answers on page 12. 
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SPA Exchange 
From the Editor: 

Virginia Brabender 

I n the m o s t r e c e n t i s s u e of t h e 

Exchange, a n o t e a p p e a r e d at t h e 

e n d of N a n c y K a s e r - B o y d ' s a r t i c l e 

s u g g e s t i n g t h a t r e a d e r s m i g h t 

c o n t a c t m y office for t h e f u l l l i s t o f 

r e f e r e n c e s . T h i s p r o v e d to be a b i g 

m i s t a k e ! M y office w a s i n u n d a t e d 

w i t h w r i t t e n , f a x e d , a n d p h o n e d 

r e q u e s t s . I e v e n r e c e i v e d m e s s a g e s 

at m y h o m e . S e v e r a l p e o p l e r e p o r t e d 

t h e i r i n t e n t i o n to u s e t b e a r t i c l e i n 

c o u r s e s t b e y w e r e t e a c h i n g w b i c b 

w a s a h o p e o f t b e E d i t o r i a l C o m m i t ­

tee. M a n y c o m m e n t e d t b a t tbe 

a r t i c l e i s a n e x c e l l e n t c o n t r i b u t i o n to 

t b e l i t e r a t u r e . N o n e t h e l e s s , I f o u n d 

it to be q u i t e a c o n u n d r u m t b a t 

d e s p i t e a l l t b i s i n t e r e s t , I r e c e i v e d n o 

c o m m e n t a r i e s o n t b e a r t i c l e for t b e 

n e w s l e t t e r . P e r h a p s s o m e o f y o u a r e 

s t i l l b u n k e r e d d o w n w i t h t b e l i s t o f 

r e f e r e n c e s . B e a s s u r e d , t b e i n v i t a t i o n 

i s s t i l l o p e n . I ' d l i k e to i n c l u d e y o u r 

c o n t r i b u t i o n i n t b e la te s p r i n g 

e d i t i o n o f t b e n e w s l e t t e r . 

T b e r e a d e r o f t b i s i s s u e s h o u l d t a k e 

p a r t i c u l a r n o t e o f t b e m a n y B o a r d 

i n i t i a t i v e s d e s c r i b e d w i t h i n . O u r 

S e p t e m b e r m e e t i n g w a s a l m o s t 

d i z z y i n g — t b e a b u n d a n c e o f n e w 

i d e a s t b a t c a m e f o r t h u n d e r B r u c e 

S m i t h ' s s k i l l f u l a n d e n e r g e t i c 

l e a d e r s h i p i s a b s o l u t e l y a m a z i n g . I 

c a n a l s o c o n f e s s t b a t i n m y s e c r e ­

t a r i a l n o t e - t a k i n g capac i ty , I f o u n d 

o u r s e s s i o n s to be w e a r y i n g . T b e 

B o a r d w e l c o m e s y o u r r e a c t i o n s to 

t h e s e i d e a s a n d c e r t a i n l y " L e t t e r s to 

t b e E d i t o r " c a n be o n e v e h i c l e for 

f e e d b a c k . 

V i r g i n i a B r a b e n d e r 

Register today... 
t o a t t e n d t h e 

M i d w i n t e r M e e t i n g 

i n B o s t o n a t t h e 

W e s t i n C o p l e y P l a c e , 

F e b r u a r y 1 8 - 2 2 , 1 9 9 8 . 

S e e p a g e 3 f o r d e t a i l s . 
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