
Hoja de Consejos 101 
para Estudiantes con 
Talentos Avanzados
Los padres a menudo escuchan la frase “talentos avanzados, 
altas capacidades, o superdotados” y se preguntan qué significa 
eso para sus hijos en el hogar y en la escuela. 

Definición 

No existe una definición única y definitiva de estos términos. Sin embargo, la mayoría de los 
estados y distritos usan como referencia la primera definición federal establecida en 1972. 
Desde entonces, los educadores e investigadores han seguido estudiando a los estudiantes 
con talentos avanzados, y las definiciones han evolucionado. Existen varios puntos en 
común. La mayoría de las definiciones: 

• Sugieren que los estudiantes con talentos avanzados han demostrado habilidades 
significativamente avanzadas en comparación con otros estudiantes de la misma 
edad, experiencia y antecedentes. 

• Indican que los estudiantes pueden tener talentos avanzados en algunas no todas 
las áreas. Por ejemplo, es posible que tengan habilidades avanzadas en matemáticas, 
música o danza.

• Indican que algunos estudiantes con talentos avanzados tienen el potencial de 
desempeñarse a niveles notablemente altos, pero es posible que todavía no lo estén 
demostrando. Los estudiantes con talentos avanzados necesitan apoyo adecuado y 
oportunidades para desarrollar su potencial. 

La escuela de su hijo/a basará su programa de talentos avanzados en la definición de su 
distrito y estado. Éste es un punto de partida importante. Además, la política y la práctica 
deben seguir las pautas proporcionadas por los Estándares de Programación de Educación para 
Estudiantes con Talentos de Pre Kínder a grado 12 de la NAGC (visite www.nagc.org). 

Un punto importante para recordar: la definición no es igual a servicios. Aunque su escuela 
o distrito pueda definir a los estudiantes con talentos avanzados, puede que no pueda 
financiar o implementar programas para estos estudiantes. No existe una ley ni un mandato 
federal para atender a los estudiantes con talentos especiales, por lo que depende de cada 
estado determinar sus propias leyes y políticas. Cada distrito basa sus propias decisiones 
de política y programación para reflejar la legislación estatal y la política de la junta de 
educación estatal. 

Preguntas que los Padres de Familia Suelen Hacer 

¿Cómo sé que mi hijo posee talentos avanzados? 

• Considere las características descritas en Características Comunes de las Personas 
talentosas de la NAGC (www.nagc.org). Es importante recordar que pocos estudiantes 
demuestran todas las características de una lista. Más bien, ellos/as tienden a tener 
algunas de estas características. 

• Estos estudiantes pueden poseer uno o más dominios. Pueden demostrar habilidades 
avanzadas en matemáticas, por ejemplo, mientras se desempeñan como sus 
compañeros de su edad en otras materias. 

• Las características que los padres suelen notar primero incluye vocabulario avanzado, 
mayor sensibilidad, memoria notable y aprendizaje rápido. Los estudiantes talentosos 
aprenden constantemente de su entorno y parecen saber cosas sin el esfuerzo 
necesario para aprenderlas. 

Gifted 101 
Parents often hear the phrase gifted and
talented and wonder what that means for
their children at home and at school. 

No single definitive definition of gifted and talented exists. However, most states
and districts model theirs from the first federal definition established in 1972.
Since then educators and researchers have continued to study gifted and
talented children, and definitions have evolved. Several commonalities exist.
Most definitions: 
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QUESTIONS PARENTS OFTEN ASK  

How do I know my child is gifted?  

DEFINITION 

Suggest that gifted and talented children have demonstrated abilities that
are significantly advanced compared to other children of the same age,
experience, and background.  
Indicate that children can be gifted and talented in any domain. They may
have advanced abilities in math, music, or dance, for example.
Indicate that some gifted and talented children have the potential to perform
at remarkably high levels but might not yet be demonstrating it. Gifted and
talented children need appropriate support and opportunities to develop
their potential.

Your child’s school will base its gifted and talented program on your district's and
state’s definition. That is an important place to start. In addition, policy and practice
should follow the guidelines provided by NAGC's Pre-K−Grade 12 Gifted Education
Programming Standards (Go to www.nagc.org). 

One important point to remember: Definition does not equal services. Even though
your school or district may define gifted and talented, it may or may not fund or
implement programs for gifted children. There is no federal law or mandate for
serving gifted and talented children, so it's up to each individual state to determine
its own laws and policies. Each district bases its own policy and programming
decisions to reflect state legislation and state board of education policy. 

Consider the characteristics described in NAGC’s Common Characteristics of
Gifted Individuals (www.nagc.org). It's important to remember that few
children demonstrate every characteristic on a list. Rather, they tend to have
more of the characteristics than not.
Children may be gifted in one or more domains. They may demonstrate
advanced abilities in mathematics, for example, while performing like their
same age peers in other subjects.                                                                    (Continued) 

» Find the definition for your state
and your child’s school. 

Search: Gifted by State at
www.nagc.org

» Know the characteristics typical of
gifted and talented children. 

Find:  Common Characteristics of Gifted
Children at www.nagc.org

» Learn more about acceleration as
an appropriate service for gifted
children. 

Visit: www.accelerationinstitute.org

» Follow your child’s lead on
interests and exploration.   

Browse: NAGC's Gifted & Talented
Resource Directory (www.nagc.org)
and Hoagies’ Gifted Education Page
(www.hoagiesgifted.org) 

» Recognize your child’s intensities,
sensitivities, and social-emotional
needs.  
  Go to:  Supporting the Emotional
Needs of the Gifted (SENG) at
www.sengifted.org

Ideas Para Pensar
»  Encuentre la definición para 

su estado y la escuela de su 
hijo/a. Busque estudiantes con 
talentos avanzados por estado 
en  www.nagc.org 

»  Conozca las características 
propias de los estudiantes con 
talentos avanzados. Encuentre: 
Características comunes de 
los estudiantes con talentos 
avanzados en www.nagc.org. 

»  Conozca más sobre la 
aceleración como servicio 
apropiado para estudiantes 
avanzados. Visite  
www.accelerationinstitute.org

»  Siga el ejemplo de su hijo/a en 
cuanto a intereses y exploración. 
Explore: Directorio de recursos 
para estudiantes talentosos de 
NAGC (www.nagc.org) 

»  Reconozca las intensidades, 
sensibilidades y necesidades 
socioemocionales de su hijo/a. 
Ir a: Apoyando las necesidades 
emocionales de los dotados 
(SENG) en www.sengifted.org 
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QUESTIONS PARENTS OFTEN ASK  
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The characteristics that parents often notice first include advanced vocabulary,
heightened sensitivity, remarkable memory, and rapid learning. Gifted and
talented children are constantly learning from their environment, seeming to
know things without the effort required to learn it.
Schools and districts vary greatly in their identification processes.  Some identify
children for gifted and talented services in kindergarten. Others use informal
processes for primary age children and begin formal identification in third or
fourth grade.  The data utilized in the identification processes are just as varied.
 Most schools and districts use standardized assessments as one component.
Your child‘s identification as gifted is less important than his educational needs
being served in school. The focus should be on figuring out your child’s needs and
providing for them, rather than attaining a label.

Schools should offer a variety of services available that are specific to your child’s
strengths, readiness, interests, and abilities.
Acceleration services allow your child to move ahead in the school’s curriculum at
a pace faster than his same age peers.  This might be through early entrance to
kindergarten, doing fifth grade math while in third grade, or skipping a grade. The
research is clear: Acceleration can be very good for children’s cognitive, social, and
emotional growth.
Enrichment services supplement learning within a grade level. This includes
everything from completing more complex assignments to participating in
competitions or clubs. 
Teachers should differentiate learning by pre-assessing what your child already
knows, understands, or is able to do, then matching learning experiences to her
needs. This might be different homework or assignments for different groups of
students.
Flexible grouping allows your child to work with appropriate peers. These may be
peers by readiness, ability, ideas, or interests, not just age-mates.

How do I know my child is gifted?  (continued) 

What should school look like for my child? 

Collect resources on your child's topics of interests, such as books, videos, and
websites. Make time to talk to your child every day and encourage her active
questioning. Find peers or groups who share similar interests.  
It can be easy to forget your child is just a child because he may be able to have
adult conversations about advanced topics.  Allow your child the freedoms or
responsibilities appropriate for his individual emotional or social development.
Gifted children are often highly observant and sensitive to social issues and
fairness. Model the behavior and respect of others you expect of your child. Find
opportunities for him to participate in acts of service that can make a difference.  
Provide challenge outside of school. Enrichment is incredibly beneficial whether it
supplements school content or explores interests or passions.  This could be in any
area, whether that be through music, sports, or academic camps.
Encourage your child to take risks. Celebrate mistakes as learning opportunities.
When you make mistakes, model positive ways to problem-solve and grow.

How do I support my child at home? 

Hoja de Consejos 101 
para Estudiantes con 
Talentos Avanzados

1300 I St NW, Ste. 400
Washington, DC 20005
www.nagc.org

© 2018 Asociación Nacional para los Estudiantes con Talentos Avanzados; Traducción al español © 2024 Asociación Nacional para 
los Estudiantes con Talentos Avanzados (NAGC por sus siglas en inglés). 

Escrito por la Dra. Tracy Ford Inman y la Dra. Lynette Breedlove 

Traducido por el Dr. Germán A. Díaz Cárdenas & la Dra. Martha Aracely López

Preguntas que los Padres de Familia Suelen Hacer (continúa)
• Las escuelas y los distritos varían mucho en sus procesos de identificación. Algunos 

identifican a estos estudiantes para servicios de talentos avanzados en el jardín de 
niños. Otros utilizan procesos informales para niños/as en edad primaria y comienzan 
la identificación formal en tercer o cuarto grado. Los datos utilizados en los procesos de 
identificación son igualmente variados. La mayoría de las escuelas y distritos escolares 
utilizan evaluaciones estandarizadas como uno de los componentes. 

• La identificación de su hijo/a es menos importante a que se atiendan sus necesidades 
educativas en la escuela. La atención debe centrarse en determinar las necesidades 
de su hijo/a y satisfacerlas, en lugar de obtener una etiqueta. 

¿Cómo debería ser la escuela para mi hijo/a? 

• Las escuelas deben ofrecer una variedad de servicios disponibles que sean específicos 
de las fortalezas, preparación, intereses y habilidades de su hijo/a. 

• Los servicios de aceleración le permiten a su hijo/a avanzar en el plan de estudios de 
la escuela a un ritmo más rápido que sus compañeros de la misma edad. Esto podría 
ser a través del ingreso anticipado al jardín de niños, haciendo matemáticas de quinto 
grado mientras se está en tercer grado o saltarse un grado. La investigación es clara: 
la aceleración puede ser muy buena para el crecimiento cognitivo, social y emocional 
de los estudiantes con talentos avanzados. 

• Los servicios de enriquecimiento suplementan el aprendizaje dentro de un nivel de 
grado. Esto incluye todo, desde completar tareas más complejas hasta participar en 
competiciones. 

• Los maestros deben diferenciar el aprendizaje evaluando previamente lo que su 
hijo/a ya sabe, entiende o es capaz de hacer y luego adaptan las experiencias de 
aprendizaje a sus necesidades. Estas podrían ser tareas o asignaciones diferentes 
para diferentes grupos de estudiantes. 

• El agrupamiento flexible le permite a su hijo/a trabajar con compañeros apropiados. 
Estos pueden ser compañeros por disposición, capacidad, ideas o intereses, no sólo 
compañeros de edad. 

¿Cómo apoyo a mi hijo/a en casa? 

• Recopile recursos sobre los temas de interés de su hijo/a, como libros, videos y sitios web. 
Tómese un tiempo para hablar con su hijo/a todos los días y fomente su cuestionamiento 
activo. Encuentre compañeros o grupos que compartan intereses similares. 

• Puede ser fácil olvidar que su hijo/a es solo un pequeño porque es posible que pueda tener 
conversaciones con adultos sobre temas avanzados. Permita a su hijo/a las libertades o 
responsabilidades apropiadas para su desarrollo emocional o social individual. 

• Los estudiantes con talentos avanzados suelen ser muy observadores y sensibles a 
los problemas sociales y la justicia. Modele el comportamiento y el respeto hacia los 
demás que espera de su hijo/a. Busque oportunidades para que participe en actos de 
servicio que puedan marcar la diferencia. 

• Proporcionar desafíos fuera de la escuela. El enriquecimiento es increíblemente 
beneficioso ya sea que complemente el contenido escolar o explore intereses o 
pasiones. Esto podría ser en cualquier área, ya sea a través de la música, los deportes 
o los campamentos académicos. 

• Anime a su hijo/a a tomar riesgos. Celebre los errores como oportunidades de aprendizaje. 
Cuando cometa errores, modele formas positivas de resolver problemas y crecer. 


